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Parutions Nationales

‘ Société Frangaise
S F2 H d’Hygiéne Hospitaliére

AVIS N* 2018-02/SF2H du 23 mars 2018
relatif au traitement d’air au bloc opératoire

pour la pré ion du risque infecti
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en chirurgie

La Société frangaise d'Hygine Hospitaiére (SF2H) rm autosaisie afin d’éclairer 2e3 adhérents sur les nouvelies
donndes de I ittérature relatives aux un fux a0 bloc pour réduire les
infections du site opératowre (150).

La SF2H souhaite diffuser un avis « Qualité de I'air au bioc opératoire (80)
c-ummmm«-nw«m:oxsm En effet, Iindication d'un flux unidirectionnel su bloc
opératoire pour réduire les infections Bu Site OPératoire, ¥ COMPris en chirurgie dite Propre et en particulier en

Orthopédie, est remise en QUESTION, eu éEArG aux PUbICALIONS internationales récentes [2,3.4,5,6). La majorité de
ces études minkmise le réle de I'air dans fa infections du Certains auteurs
toutefois le maintien du @oir par fux *n chirurgie avec mise en place
implants (7]

Par ailleurs, les recommandations de I'OMS, publiées en novembre 2016 (2,9], et celles du COC, en mai 2017 [10]
ne recommandent pas I'utilisation d'un Mux unidrectionnet

La question du chotx du type de flux de ls classe de de
r“foemw-mlba:oumuuamwnm.m:mm-m:uummw«um«m
de nouvesux blocs opératoires.

Cat avis rappelie quelques définmIons relatives aux Mux ot aux Classes de performance | ¥ est COMPIété @ annexes
Ammmamwmm.nﬂwmmmuw-m-m-ﬂ surpression et taux de
renouveliement, notions de base pour la &'aie. Par sillevrs, 1a
mm"m!s:fwr-201!(lllmmtm-hmﬁntmwlm:wlﬂhmm
@éciairer.

La SF2H rappelie les éléments suivants :

-nm-«m:«r—nuﬂa-mrma; fittration,
d'air, cindtique & éimination des particules, régime ot des mesures
mnumuhlwmawmwudanamm mmarwaw
préalable.

. Un flax st un régime de air o0 Fair filtré, insuthié dans 1a zone propre, se
mélange & I'air déjd présent par induction (Norme NFS 90-351)

* Un flux unidirectionnel #:1 un flux d"air maitrisé traversant Fensembie d'un plan de coupe &'une zone propre,
POIEAENt une vitesse régulidre ot des flets b peu prés paraiidles (Norme NFS 50-351).

* Le terme *flux unidirectionnel » (anciennement flux laminaire] recouvre plusieurs technologies. Ces
dittécentes technologies permettent d'obtenic des classes & de

Ainsi, un fux ne garantit pas une classe IS0 5, car plusieurs éléments
concourent & obtenir et maintenir une classe de performance.
Senhors braemiaie 3 Vayypoc Veigutahare (55230 we
cotam. 0w s gt

Recommandations
pour I'hygiéne
des mains
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Le consiat quun grand nombre de produits sont présents dans les EMS nous fait revenir sur les
produits de base nécessaires pour Thygigne des mains =t Mentretien des locswe

Rougeole : Conduite a tenir Hvaid _ )
ygiene des mains 1

i Objectif : 2 produits sont nécessaires
~
Caractéristiques :
. France : 387 cas depu le 1/11/2017 dont 269 en région nouvelle aquiaine (notamment Poitier) » 1 zavon dowx hyposliergénigue : lavage lorsgue les mains sont visuellement souiliées,
frontaliére des Pays de la Loire + 1 produit Hydre-aleooligue pour 13 désinfection des mains © concentration en aleool > 7%,
- En Pays de Is Loire : > 11 cas depuis début 2018 et une scoélération de lépidémie y répondant 3 minima suwe normes EN 1500 ot 14476, de préférence sans parfum, avec un

Emalliznt et wérifier labsence de Triglksan,

Principslement par voie sérienne Entrefien des locaux \
Transmission indirecte possible par Tenvironnement souillé par des sml-om nase-pharyngées. . N
La t (en fabsence d'i é. 1 cas génére 18 transmissions) Produits pour Mentretien des locaux : 2 produits sont principalement néceszaires.
Pha.sede oonuqnsie - démarre Ia veille de fapparition des prodromes et s'étend jusqu'a 5 jours » Pourleszals 1 produi‘tdé‘hergem
8prés le début de léruption. | » Pour les surfsces hautes (horizontsles) @ 1 produit détergent-désinfectant, su minimunm
v bactéricide {MF EN 13 T2T), et virucide {NF EN 14 475, contexte épidémigus |RA/GEA)
»  Pour ez =anitsires : 1 détergent-détartrant-désinfzctant (3 suivre 4 un ringags)
Cas particulier | 230 de jsvel pour les résidents infects 3 Clostndivm difficie ou Norowvinus {ou
/( & \ un produit détergant désinfectant reconnu actif sur les spores de cette bacténs)
Définition de cas
o Cas cinique : ] Matériel pour I'entretien des locaus :
- Fiewre 2 38,5°C »  Lavettes réutilizsbles ou carés dessuyege & usage unique
+ Eruption maculepapulsuss +  Balsitrapize awvec gazes 3 usage unigue ou 3 defaut bandesux microfibres pour ke balsysge
+ Au moins un des signes suivants : conjonctivite. conza, toux. signe de Kopks + Balaide lavage 4 plat et ses bandeaux microfibres de lavage
= Pielode dincubstion dure 108 12 joues 3 Le lavage du sol doit étre précsds d'un balzysge humide
® Cas confimé biclogiquement :
- Détection (en de ination récente) sé ique ou salivare glghl spédifiques de Gants :
Is rougeole ; Le port de « gants de ménage » esta prusr.rlreen raison du risque de transmission
- Séroconversion ou élévation (en fabsence de vaccinationrécente) de quatre fois au moins du croisée et des contraintes d'entretien 3 respec.ter pendarletapres leur utilisation.
titre des IgG sériques entre la phase aigué et la phase de convalescence ; »  Privildgizer lzs gants 3 usage uniges =t 3 changer dés que souillds ot obligatoirament entre
- Delemon du \tms par P_CR sur e .unqun "'_ > sah!lre ou urinaire ; chaque chambre
- Privilégier la sérologie (simple etremboursée) a Is PCR (délai de rendu des résultats, payante] o Gants WW}"E pour ls manipulation de produns de'nergemsdﬁlnlemams{lﬁgam
* Cos contimé éoisén dloaiusment latex un= meilleurs p 3-vis durisque chimique que les gants
- Cas qui répond a la définition d'un cas clinique et qui a été en contact dans les 7 & 18 jours 1 vimyde, mais ne sont pas toujours bien toleras)
\ avant le début de léruption svec un cas de rougecle confimé. o [Frétner les gants nitrile pour I3 manipulation de désinfectant de type acide fort (acide
\ citrigus et pErapstique) et en cas dintolérance du latex

Dats - &
Redacteur(s)
Rewctane(s)

1IAS

Pays de la Loire

coias

Derba - W2l 2013 Ectiment Le Tounvilie
Radactsun(s) - 7. RAYMOND, 5. B SnePro
Relectaur(s). 5 PERRON, E TRCOT

C?lu:.;




) ¢

Centre d'appui pour la Prévention
des Infections Associées aux Soins

Tout savoir sur les Solutions
Hydro-Alcooliques (SHA)...

La friction avec SHA est plus efficace que le lavage au savon _ \/RAI

Camnposition © Alcool £t Glycirioe (amollients) Abserce de parfum recommandde pour &viter bex allergies.
Action : Ualcos] des SHA désinfecte les mains contrainement au sevon action mécaniqae)
Gl de eS| 30 secondes pour une friction swec SHA contre 1 minute 36 pour un lavage.

Les SHA desséchent les mains FAUX

Les SHA contienment des molllants et entralnent maoins de sécheresse et dimitation de camtact
que |z lavage des mains (eau, saven, essule-mains).

POUR UNE BONNE TOLERANCE :

= Mains skches

T
A E lovs de

I'applicatian
de SHA
- TRAVAILLE AVEC MES W‘""’i\
B’Eﬁv?ﬁ%wns SOIN |

Crdmts ou lotlons bydratantes | de préfimence o fin de

Jourie de selng, oy al mement des pauses, M pas hésiter & consulter rapidemnt
5l les malng sont plus séches ou abimdes (en hiver par en caf de léslons persistantes
exemiplel, une crém plas grasse ot cloatrisante ¢5t nbotssaine,

2 A
0

L'alcool des SHA passe dans le sang FALIX

Labsarption d'aleas] est extrémement faible lors de frictions intensives
des mains aver (e SHA, équivalente au waleurs déthamalémie
“endoskne” (= gue | corps produit aturellement)

Pas de contre-indicablon 4 Motiisation par a fomme encelnte fsource : ANSM mars 2020}

L'usage intensif des SHA favorise
I'émergence de bactéries résistantes FAUX

Q;V
La tolérance des bactéries & lalcool est guelque chose de conng "*
dur le plan scientifique, En revanche, o concentration d'aleasl
que Fon pewt trouver dans une solution hydro-aleoaligue (environ
Bo ¥) n'est pas compatible avec la sunvenue de résistances.

Les SHA contiennent des perturbateurs
endocriniens FAUX

Article telayé dans les médias décrivant un passage
Lz SHA ne: prfsanient transcutané de bisphénal A contenu dans des tickets de
it i riaes, o qui nest pas caisse de mains recouvertes de SHA (les mains mouillies
i it de nombreux prodisics favorisent ['absorption). Or:
et vous willieer tous bes jours u Les SHA ne contiennent pas de Bisphénol A,
ni de triclasan/triclocarban,
wiguechoisironp/cosmetipue : m Lz maing doivent Etre séches en fin
417 dubres de friction auwx SHA.
& décounvrir sur le site | ula quantité de SHA de 'article est langement
i cefle recommancée.

Les SHA proveguent le cancer FAUX

“I'ARSM n'a pas pu identifier un risque sanitaire

ou reprotoxique ou neurotoxique. par voie
cutanée ou inhalée, suite & lexpesition & Néthancl contenuy
dang les produits hydro-slcooliques, dans les conditions
normales dutilisation chez [homme.”
Apence Nabionale de Steomid des Mbdicaments (ANSM) : Rappant sar
Finnacuitd des SHA

Lutiisation de SHA dans les établissements de santé est Sand |i5t||.|! &t contribise r'ofr.trnen':
i la diminution des Infections assocides auo soins. QUE PENSEZ-VOUS DE RELAYER LE MESSAGE 7
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PREVENTION DU RISQUE INFECTIEUX

DE SOINS EN
LORS DES TRASPORTS SANITAIRES
LEGISLATION
ue dois-je faire fors de fout ot sanitaire T aToute personne qui produit des DASRI est responsable de leur &liminations

F1335.2 du code de js zanté publigue(CSP,
. Hygiéne des mains en priorité avec un produit hydro-alcooligus avant et aprés contact
. Portde gants 3 usage uni lors ition aux liguides biokogi {sang, urine...)
ou 5imes mains des ksions > C. LE

. Portde surhlouse : sirsquede

—_—

DE PATIENTS

f LES DIFFERENTS TYPES DE DECHETS 7 \

3 types de déchets 3P L2 collecte des déchets

Ilm%w:h QﬁaAoLRIA A

e Ifectioux of ol o

Dasri produits.
parles pationts on

NG /

LESINTERETS DU TRI DES DECHETS

- Sécuriser l'enzemble des acteurs

P 1 - Source d'économie et bon pourla planéte
ue dois-je faire entre deunx oS 7
Pour le matériel :

- Linge : diminer & linge souilld ou & UL dans un contanant pravu & cat affat:
- Matérnel souille : traiter le maténal avec un detergent-desinfectant
- Exgretas : &liminerdans Iz filiére préves 3 cet =ffet STOCKAGE

Pour le véhicule : Le délsid'élimination des DASRI| dépend de la quantité
1. Sedésinfecter les mains avec une SHA puis port des gants 3 usage unique
2N T desir avec un dé =) pour surfsces en sllant du plus propre su

plus 53l {bramald._:_x:wertuleet;:m les zones de contact) . =
3. Pour un VEL : les siéges ne peuvent pas Etre désinfectes, nettoyer/désinfecter les zones .3 STOCKAGE, ELlMlNATlON ET TRACAB]L'TE \éfi
touchées par les mains du patient sans oublier les poignées du vahicule et le volant
# < 5kyg /mois 3 3mois  —s bonde prise en;.‘hllg'e
- (conservation 3 ans)
an
de 415 kg /mois *= Lmsts borderean de suivi CERFA 1135104
A44 =15 kg/mods & 100 kg /semaine b= | semaine _ (consorvation 3 ans)

Samant Lz Tounilla — CHU

& L ]
smesps CP1AS
24093 Names  pyys ge lg Loire

PIAS _
ays de la Loire
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' Centre d'appui pour la Prévention
c P. des Infections Associées aux Soins

Pays de la Loire

Groupes de travall

HDM, Bloc opératoire,
Ehpad, Environnement,
Simulation



Groupe HDM

 Création d’'une boite a outils
— Avec jeux, affiches

« Totem pour 6 semaines (environ)

e Suivi des actions menées dans I'ETS
avec le Cpias

» Synthese a la fin de la période par
I'établissement

cplas

Pays de la Loire



LES SOLUTIONS HYDRO-ALCOOLIQUES
FONT LE TOUR DE LA REGION

" Villaine la Juhel
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Groupe Bloc

* Objectif

— Création de fiches « Tout savoir sur le bloc»

Tout savoir sur le bloc opératoire
Et si on parlait de la tenue....

‘ Alors je peux porter mon calot tissu & fleurs 7

Ma tunique je dois la porber @ lintérieur ou & I’ extérieur de mon
pantalon

-\
SO

— Fiche 1 : Et si on parlait

oL o

Quel type de chaussures dois- je porter au bloc

de la tenue

‘ ;\s‘ms(ﬂl:rgique alors je fais comment ?
ov

‘ Et le masque je le garde tout le temps 7 ‘

Je dois porter un masque chirurgical dés l'entrée en salle
d'opération et pendant tout le séjour du patient en salle

Chaussures

aubloc op , lavées et dé touslesjours
dons Pentretien des blocs opératoires” CClin sud ouest 2006

’ Pas de bijoux sur les mains ou pas de bijoux du tout ? ‘

il est recommandé de respecter le point essentiel suivant - de ne
porter ni montre, ni bijou, bague ou alliance
2 2

mains. juin 2009 p 151 (extrait)

Bonnes pratiques de

juin 2001, articie 5 personnel

Le téléphone portable c’'est autoriser ou pas 7

Sije porte la barbe je dois la recouvrir d’'un masque
correctement déplié pour limiter la dispersion de J
desquamation | i T

Pays de la Loire




Groupe simulation

* Formations
— PS, PC, Communication et gestion de crise

* Cibles
— Ehpad
— Sanitaire
— Hygiéniste
* Programme 2019 établi : 12 formations

* Perspective: s'ouvrir a d’'autres méethodes

. .
-pdagogiques

Pays de la Loire



Groupe Ephad

* Rapport ISCHA 2017 (en relecture)

* Fiche pédagogique formation des
correspondants (finalisée)

» Journee de formation « clé en mains »
mise a disposition (en cours de
preparation)

* Perspective 2019

.—,Conso SHA recueillie dans I'enquéte FLASH
CPias

Pays de la Loire



ISCHA EHPAD

Groupe Ephad

CLASSE

Nbre de

friction/jour/résident

>80 %

60 a 80%

40 a 60%

20240 %

<20%

Non répondant

cpias

Pays de la Loire

3 2,33 (n=5) 4,20% (n=9)

>2<3 7,47 (n=16) 6,07% (n=13)

>1 <2 14,01 (n=30) 21,96 % (n=47)
1 25,23 (n=54) 40,65 % (n=87)
<1 24,76 (n=53) 21,49 % (n=46)

26,16 (n=56)

moins de deux
frictions/J/résidents
dans 84% des EMS PDL




Groupe environnement

- Décision de rediger un guide pour I'évaluation de
la maitrise de la contamination au bloc operatoire,
Intégrant les resultats de I'enquéte realisée en
PDL .

 Trame de ce guide :

— Réglementation et stratégies possibles (préelevement
+/- audits)

— Prélevements des surfaces
— Audit de bionettoyage

— Analyse des causes

— Checklist

—,Conduite a tenir

cPlas

Pays de la Loire




Groupe a venir

Antisepsie et cathétérisme

Pour rappel: Congres du GIFAV 31:01:2019
au 01:02:2019

C’est le seul congres francais qui aborde
I'ensemble des abords vasculaires
periphérigues et centraux



Prochains RV regionaux

* Ehpad
— Terrabotanica 18 octobre 2018

¢ Sanitaire
— Graslin 7 février 2019

cplas
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