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Les référents dans les EMS

Présence de référents (n=214) Référents ayant regu une formation
(n= 142)

2 Référents formés

M Oui

m Non
M oui
= Non Renseigné
H non

M sans réponse
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(=13 Les Les Les
professionnels | résidents visiteurs intervenants

97% (n=208) 73% (n=157) | 88% (n=188) | extérieurs
72 % (n=154)

Actions de 54% 84% 96% 96%
sensibilisation

Réalisation 5% 3% 4% 1%
ateliers
Sensibilisation 41% 13% 3%

+ atelier
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Tout savoir sur les Solutions
Hydro-Alcooliques T+ A)...

La friction avec SHA est plus efficar . qu.- e .avage au savon _\PA]

Composition : Alcool et Glycérine (mollients). Absence de parfum recommandée po  “ it le= _ergies
Action : L'alcool des SHA désinfecte les mains contrairement au savon />~tio.. we)
Gain de temps : 30 secondes pour une friction avec SHA contre s wir @3 ‘ou 0 lavage.

Les SHA desséchent les mair. FAUX

Les SHA contiennent des émollients et entrainent moins de séck esse ~ “ir tion ¢ comact
que le lavage des mains (eau, savon, essuie-mains).

POUR UNE BONNE TOLERANCE :

1 > Mains séches

A ‘ e lors de
e I'application

de SHA

VAILLE AVEC MES MAIN®
BE'-F[.RNA PRENDS ~qQl |

Crémes ou lotions hydratantes : de préférence en fin de
Jjournée de soins, ou au moment des pauses. Ne pas hésiter & consulter rapidement
Si les mains sont plus séches ou abimées (en hiver par en cas de |ésions persistantes

le), une créme plus grasse et cicatrisante est nécessaire.

L'alcool des SHA passe dans le sang FAUX

L'absorption d'alcool est extremement faible lors de frictions intensives
des mains avec les SHA, équivalente aux valeurs d'éthanolémie
“endogéne” (= que le corps produit naturellement).

Pas de contre-indication & lutilisation par la femme enceinte (source: ANSM mars 2011)

"L_age intensif des SHA favorise
réemergence de bactéries résistantes FAUX

La tolé .nc~ s bactéries a l'alcool est quelque chose de connu %ﬂ
sur la | 'n cientifique. En revanche, la concentration d'alcool

q ¢ I, )} ut rouver dans une solution hydro-alcoolique (environ

8. ¥’ 2stpas compatible avec la survenue de résistances.

s SHA contiennent des perturbateurs
«.. locriniens FAUX

Artic . elayé dans les médias décrivant un passage
\ % Sne Ne présentent -ant ut *de bisphénol A contenu dans des tickets de
s de risque, ce quin'estp . . iss demains recouvertes de SHA (les mains mouillées
le cas de nombreux produl. fa onisent [absorption). Or :
que vous utilisez *~ys les jours u Les SHA ne contiennent pas de Bisphénol A,
ni de triclosan /triclocarban.
wrl. vec ¥ _agfer petique: u Les mains doivent étre séches en fin
u, o+ produits de friction aux SHA.
7 wcouvrir sur le site | uLa quantité de SHA de l'article est largement
a celle recommandée.

Les SHA provoquent le cancer 1 7:10).4

“I'ANSM n'a pas pu identifier un risque sanitaire supplémentaire
cancérogéne ou reprotoxique ou neurotoxique, par voie
cutanée ou inhalée, suite & l'exposition a l'éthanol contenu
dans les produits hydro-alcooliques, dans les conditions
normales d'utilisation chez 'homme.”

Agence Nationale de Sécurité des Médicaments (AN5M) : Rapport sur
I'innaruité dec SHA
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Ou en sommes nous ?

Nbre de

friction/jour/ré
sident

>80 %
60 a 80%
40 a 60%
20240 %

<20%

Non répondant

>3

>2<3

>1 <2

<1

2,33 %(n=5) 4,20% (n=9)

7,47% (n=16)  6,07% (n=13)

14,01% (n=30)

21,96 % (n=47)

25,23% (n=54) 440,65 % (n=87

24,76% (n=53) \21,49 % (n=46

26,16% (n=56)

5,6% (n=12)
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* [ntégration dans I'enquéte FLASH 2019

- Quantité SHA (utilisée ou commandée) en 2018
- Nombre de référent formés dans la structure
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* Bauer Magali PH Hygiéniste : relais territorial Cholet
* Barreteau Sophie Ide Hygiéniste : relais territorial Cholet

* Clément Daniele PH Hygiéniste : relais territorial
Mayennais

* Olivo Yannick : Ide Hygiéniste: relais territorial Lutin 72

* Poupelin Evelyne : IdE Co Ehpad le Landreau Les Herbiers
 Raymond Francoise : CS hygiéniste Cpias PDL

* Tricot Eric : CS hygiéniste relais territorial Lutin 72
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