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Réponse : H-Y-G-I-E-N-E 
 
 
Pour rappel, une bonne hygiène des mains par 
Friction Hydro-Alcoolique  nécessite un volume  
permettant de couvrir toute la surface des deux mains 
et des poignets, soit l’équivalent d’un creux de main. 
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Dans le cadre de la Journée Mondiale  
d’Hygiène des Mains, 

 nous vous proposons de brèves activités  
tout au long du mois de mai 
à faire avec vos collègues 

 
 

DEFI N°1 
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Les 7 moments pour une Friction des mains avec 
un Produit Hydro-Alcoolique ont été mélangés,  

à vous de les remettre dans l’ordre 
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 www.chu-nantes.fr Réalisation : unité de gestion du risque infectieux (UGRI) – bâtiment Le Tourville – 4
e
 étage 

 centre hospitalier universitaire Contact : 02 40 08 70 67 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 … 5 signatures minimum et tu peux passer au défi n°2  
la semaine prochaine 

Pour toi Correspondant, fais signer chaque 
collègue qui participe à ce défi … 

 

Partie à conserver. Elle sera à renvoyer à l’UGRI avec les 3 autres défis 
 avant le vendredi 2 juin. 

Nom du service : ……………………… Code UF du service : ……………………….. 

http://www.chu-nantes.fr/

