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Tout savoir sur les Solutions
Hydro-Alcooliques (SHA)...

La friction avec SHA est plus ﬂﬁ‘(a'«’ que le lavage au savon VRA]

Compasition : Akool st Ciyrdrine (dmollents), Abserce de parfam iscommandés pow ever s allerges.
Action : L'slceol des SHA éésinfecte (s mans contrarwment au savon (action méc snique)
Galn de temgs 1 30 secondes peur une friction avec SHA contre 1 mviwte 30 pour un bvage

Les SHA dessechent les mains FAUX

Les SHA contlennent des émelllents et entrainent mains de sécheresse et dirftation de contact
Que le lavage des malrs (13w, savon, essule-malns)

POUR UNE BONNE TOLERANCE

T A
1 > Mains seches E
A o) 56 lots de

Fapplication
de SHA -

- MES MAINS
[ ¢ TRAvARLE AVEC I DT

J‘EN PRENDS SOIN ! 1

Criems ou lotions ydiatantss : de préfrmce on fin de
Joumée de soiny, 00 s MOTwTY. des patses, Ne pas DOsIT 3 Consu av G demert

S les mans sont ples sbches ou ablndes (en hiver par on cas de lsans peesst antes
campie}, une créme plis grasse et cicatiisants est nécessare.

Centre d'appui pour la Prévention
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« Fake news » autour des SHA

L'alcool des SHA passe dans le sang FAUX

Uabsorption alcool est axtramemant falbie lors de fictions tenshves
des mains avec les SMA, fquhvalentz aux valews déthanclémie
“endogéne” (= que le coms prodult natursliemant)

Fus decactre-indication 3 Motiisetion pur (o foreme encente Sovce (ANSN man 200)

L'usage intensif des SHA favorise
{emergence de bactéries résistantes FAUX
La tolérance des bactésles 3 lalcool est quelque chese de conru
sur le plan sclentifique. En revanche & concentration dalcool
que on peut trouver dans une solution hydro-aicoolique (environ
80 %) mest pas compatible avec L survanue de résstances.

Les SHA contiennent des perturbateurs
endocriniens FAUX

Article relayé dans les médias décrivant un passage
Lus SHA me prisentere tarscutané de bisphénol A conterw dans des tickets de
Caissa do MANS reCouvertes de SHA (1es mains moullldes
favorsant Fabserption). Or
« Lis SHA ne contiennent pas de Sisphénol A
ol de ticlesan/tciocanban
u Les mains dolvent atre sdches 20 fin
de friction Jux SHA
wia Quantitd do SHA de l'article est Rrgemant
J colle recommandde

Les SHA provoquent le cances FAUX

ANSM n'a pas pu iderrtifier un risgue sanitaire supplémantaire
canchroghne ou reprotmdque ou newotmdque, par Voo
cutanée ou Inhalée, suite 3 l'exposition 3 Iéthanol contenu
dans les prodults hydro-aicooliques, dans les conditions
nonmales dutiisation chez ['homme.”

Agce Nationsie de Sécutd des Médeamants ANSN) @ Rpport s
Mnrocene des SHA

Lutiisation de SHA dans les ablissements de santd @st sans risque o contribue fortament
3 la diminution des iInfactions assoclées aux soins. QUE PENSEZ-VOUS DE RELAYER LE MESSAGE 7
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 Formation des personnels pratiquant la
désinfection des endoscopes

* Objectifs: apport homogene de
— Connaissances théoriques
* Programme régional commun

— Connaissances pratiques individuelles sur site

 Formateur itinérant sur site avec livret d’habilitation et
Suivi

* Perspective: formations pas compagnonnage
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e Création d’une série intitulée

« Tout savoir sur le bloc opératoire »

Une série de communications reprenant des
themes souvent récurrents

ver n°1: Et si on parlait de tenue
ver n°2: Et si on parlait d’antiseptique
ver n°3: Et si on parlait de bio- nettoyage
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Comment porter [a tunique ? A |’ extérieur de mon pantalon ?

i
® L N'EST PLUS RECOMMANDE DE PLACER LA TUNIQUE DANS LE PANTALON.

(CCLIN Sod Duest 008, COLW Sud st soo8)

* LES BLOUSONS EN INTISSE DDIVENT ETRE JETES QUOTIDIENNEMENT.

c P I'a s Centre d"appui pour la Prévention des Infections Assocides aux Soins

Pays de la Loire

“Tout savoir sur le bloc opératoire”
. ET SI ON PARLAIT DE LA TENUE ?

Alors je peux porter ma coiffe en tissu 7 | Sl... + CHAUSSURES ETANCHES SPECIFIQUES
AU BLOC OPERATOIRE, LAVEES TOUS LES JOURS.

® ELLE EST CHANGEE ET LAVEE CHAQUE JOUR.
» ELLE EST DAMS UM TISSU FAIT D'UN MELANGE POLYESTER/COTON IDENTIQUE ALD TUMIQUES.

= PROSCRIRE LES SURCHALSSURES : olles favorisent |2 risgue de
contamination des malng lors de |a mise en place et du retrait.

Favoriser > >
leportde.. Pas de bijoux sur les mains ou pas de bijoux du tout ?

* NE PORTER NI MONTRE, NI BUOU DE TYPE BAGUE
OU ALLIANCE.

=+ Il 'y 2 pas plus de relargage de particules = Le tissu se détériore au lavage H
avet [a coiffe en tissu (polyester/coton) générant de la perméabiine et un 3 RemnmMENHZEnmE pour Fhyglne desmans, i sag IS ETE :
guaver celle en non-tisse a usage unigue. relargage particulalre. Il convient donc =+ Pas de recommandations sur les autres bijoux et E

de les rend négulidrement. g 1

= La coiffe en tissu comme tous les vetements uveler e maguiliage. i

nfpcs Ced deit dtre en iﬂequitlur avec les pratiques du bloc opératoire S
professionnels dolt subvre le circult de {exemple : proscrine les bijoux pendants). 3
traitement du linge inteme 2 [a structure. Markel | Am 07 Sy 2017, puBie 5008 CILIN S Exe :

= B0 ? Port du masque chirurgical diss Uentrée en salle
d'opération, avec ou sans présence de patient.

= QUAND LE CHANGER 7 Un masque dolt &tre changé
toutes les 2 ou 3 heures, puis liming systématiguement
apres usage.

= Tout MASQUE MAL POSITIONNE dolt étre éliming.

= VEILLER A DESINFECTER VIOTRE TELEPHONE
CHAQUEE JOUR 2 I2ide de ingettes désinfectantes.

# FAIRE UNE FRICTION HYDROALCOOLIQUE DES MAINS AVANT ET APRES 1-
UTILISATION DE VOTRE TELEPHOME.

Cﬂl_ﬂ"ﬂ't‘ LEX T DUy Heal I porsonng - Do e S ies [0 deoes SPrEF 0fChEs et n dnead conmser
= ET LA BARBE 7 La barbe doit étre complitement couverbe pour I B 8 S
limiter la contamination aérienne du fait de 1a desguamation

e (masque + cagoule «/- bavetts)

Guiie SF2H 05 (UETE die Far a0 DD (pastoin © 7, B26, B2
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Plate- forme régionale simulation
http://www.simulationpdl.com/

Espace Ressource Simulation
en Santé en Pays de la Loire

Utilisation de la Chambre a Cathéter Implantable

chez le patient adulte

Simulation

Centre d'appui pour la Prévention
des Infections Associées aux Soins

Callendrier formations 2019

Formateurs Acteur Suppléant(s) Public
Roselyne
Séverine Ehpad
Session du 1" mars - Saint Gilles
Héléne pCC
Sévering
Formateurs Acteur | Suppléant(s) | Public
Session du 14 mars - Nantes
Daniéle L
Eric. Hygiéniste
Session du 15 mars — Nantes
Héléne
Céline pec
Formateurs Agteur Suppléant(s) Public
Daniéle
Paszcale Ehpad
Formateurs Acteur | Suppléantls) | Public
Session du 27 mai — Angers
Enc
Valére Hygiénistes

Frangoise
Céline

Ehpad
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* Prévalence EBLSE/EPC EHPAD

— Place des EHPAD des Pays de la Loire dans la diffusion des
EBLSE et EPC en établissements sanitaires ?

— Potentiel de transmission croisée en EHPAD?
— Faut-il ajuster les recommandations en EHPAD?

* Durant la période Sept 2018-Jan 2019
— 734 résidents de 30 EHPAD
— 150 isolats conserveés
— Analyses microbiologiques a venir
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Groupe actes invasifs et antiseptiques

* Voies veineuses en dialyse = Guide pratique
* Voies veineuses en HAD et libéral
* Référentiel sur les matériels (Picc, Mid)

e Renoncement des formations et des
documents disponibles

Lien avec la Mission Nationale SPIADI
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 Collaboration avec I’'URPS
infirmiers
e Infirmier.e.s libéraux

— AES, DAS et dispositifs
invasifs

* Infirmier.e.s scolaires: DAS

* Usagers / CPias Bretagne

— Sensibilisation des
adolescents a I’'HdM

Centre d'appui pour la Prévention
des Infections Associées aux Soins

Soins de ville

Centre d'appui pour la Prévention

4 s o
c P. des Infections Assodiées aux Soins

Pays de la Loire Prévention du risque infectieux

Lors des TRANSPORTS SANITAIRES *-

Que faire lors de tout transport sanitaire ?

1. Hygiéne des mains en priorité avec un produit hydro-alcooligue (PHA) avant et aprés contact
avec le patient.
2. Encas de risque d’exposition aux liguides biologiques, contact ou projections jsang, urines_)
—» Port de gants a usage unigue A Friction avec PHA lors de la mise en place et du retrait des
gants et les changer entre 2 soins. Porter également des gants en cas de mains [ésées.
- Port d'une surblouse 3 usage unigue.
Les gants et le blouse sont & mettre seulement au moment du contact et a retirer tout de suite aprés

Déchets et matériels
v @
Conehe

Prowesions

Que faire entre deux transports ?

*  Eliminer le linge souillé ou a usage unigque dans un contenant prévu  cet effet.
*  Traiter le matériel souillé avec un détergent-désinfectant.
*  Eliminer les excrétas dans la filiére prévue a cet effet.

Bionettoyage 1. Se désinfecter les mains avec un PHA puis port des gants 3 usage unique. -\
Hettoyer désinfecter avec un détergent désinfectant pour surfaces en allant du
a}-‘ plus propre au plus sale (brancard, couverture et toutes les zones de contact sans
£

oublier les poignées du véhicule et le volant)
Pour un V5L : les sigges ne peuvent pas étre désinfectés, nettoyer/désinfecter les
zones touchées par les mains du patient. _/.

Quand porter un masque et pourquoi ?

Le port de masque chirurgical permet de -

* Seprotéger : sile patient présente des signes respiratoires, lui faire porter le masque. Si
il ne peut pas le porter ou le garder, portez le masque pour vous protéger.

* Protéger les autres : si vous &tes enrhumé ou si vous présentez des symprémes
respiratoires de type toux ou expectoration = Port de masque systématique.

Que faire si un patient a une BMR ou BHRe ?

o e, — s s -

Appliguer les précautions standard comme pour tout transport.
Tablier ou surblouse en cas de contact rapproché avec le patient

La notion de bactéries multi ou hautement résistantes aux antibiotigues {BMR/BHRe)
ne constitue pas un critére de choix du véhicule.

Quels sont les produits indispensables a avoir dans le véhicule ?

= Produit hydro-alcoolique en flacons poche

= Détergent désinfectant de surfaces prét a I'emploi (spray ou lingettes pré-imprégnées)

* Housse pour bassin - Haricot a usage unigue - Sac vomitoire - Crachoir a usage unique - Urinal a usage unigue

* Papier absorbant - Sacs pour DASRI et sac pour DAOM - Contenant pour le linge

* Masques de type FFP2 (précautions Air, ex: tuberculose) - Masques chirurgicaux - Surblouses 3 usage unique -
Gants a usage unigue non stériles

o e — )
Date - 13/07/2018 Bitiment |.;1wr;1:—c_nu e etz °

Redacteurls) . F faymond. & Sirgand e Py ugien 1as
Relecteur(s) - & Trice, ¥ 0o, € Longa 44053 Mamtes bt et
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Pays de la Loire Travaux inter-SRA

e TomelV dela BD

 EPP RANCH: second volet

* Analyse des EIG avec I’'EHESS

* Travail en équipe et interruptions de taches

TOTALITEDESACTES  cymul des conformités : Résultats régionaux (20 établissements) —
HISTOIRES DE PATIENTS

Tome 4 : Mon intimité, j’y tiens. Et vous ?

B 2015 . significativité
2018 [n=2116) {n-1985) Evolution rer)
Ind 1 : Réalisation de 'ABP
97,0% 94,5% A +2,6* aul (<0,001)
Ind 2 : Molécule
92,3% 87,9% A +4,5% OUl (<0,001)
78,6% 72,4% A1 46,1% oul {<0,001)
75,0% 70,9% A +4,1* oul {0,003)
Ind 5 : Réadministrations
67,4% 60,7% A +6,7* aul (<0,001)
J
Conformité ~ *Les évolutions statistiqguement significatives or nt
globale 2 e p-va test <0,05
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Comment interpréter le résultat du test ? Tf{« Qf}gé Q’} (i‘. i?} ‘fjc’

- Lapositivité d'un seul TROD - Un TROD négatifisolé -» Aumoins 3 TROD négatifs,

c F Ias ‘ Centre dappui pour la Prévention des Infections Associées aux Soins

port de masque et gants
lors du prélévement.

PUVS de la Loire signe la grippe, méme si e permet aucune sans aucun positif, autorisent
tous les autres TROD conciusion pour e 2 rediscuter |a circulation du
" " o sont négatifs. malade préleve. virus grippal dans 'EHPAD.
Grippe saisonniere 3
* DES QU'UN TROD EST POSITIF, CHAQUE SUJET-CONTACT ETROIT D'UN MALADE
ANTICIPATION ET REACTION POUR UNE MEILLEURE PREVENTION DO RECEVOIR DE L'OSELTAMIVIR EN PROPHYLAXIE SUR PRESCRIPTION MEDICALE. \ !
Pourquoi utiliser les TROD* Gri
TR 3
Comment prescrire un antiviral lors d'une épidémie
Confirmer I'étiologie grippale Réduire le risque de survenue » de grippe saisonnire en Ehpad ?
et débuter rapidement les } % de formes compliquées de grippe =
traitements antiviraux. ‘ et interrompre la transmission.
lal
- Résident Résident (vaccing ou non) asymptomatique ﬁ
Quand utiliser les TROD Grippe ? symptomatique Contacts étroits d'un cas de grippe
= Cas de grippe
DES LES PREMIERS CAS D' INFECTIONS RESPIRATOIRES < FACILEMENT EVALUABLE, =b DIFFICILEMENT EVALUABLE,
AIGUES OU L'ON SUSPECTE UNE GRIPPE. DIANS LES 48 A 72 sont concemeées : sont concemes :
LORS DE CAS GROUPES (5 CAS DANS UN DELAI DE 4 JOURS). r HEURES SUIVANT LE = Les personnes partageant le « Tous les résidents d'une unité spatiale
NE PAS PRELEVER SYSTEMATIQUEMENT TOUS LES - DEBUT DES SIGNES. méme lieu de vie que le cas index (secteur, aile, étage) dans laguelle
RESIDENTS SYMPTOMATIQUES &= SARRETER A 3 CAS. et/ou on abserve :
g, » Les personnes ayant eu un ’ gz;;:sogigi?;jéd"nsumsance {
o = 5i votre établissement a accés facilement & un laboratoire d'analyses médicales, E contact direct en h lticl = Avet au moins un test positi E
Quels TROD utiliser ? privilégier lenvoi du prélévement 3 ce laboratoire. = & moins d'un mitre lors d'une TROD grippe) en penuge def ]
‘g‘ toux, d'un Etemuement ou d'une circulation de la erippe iE
eposi Score CNR $ dicisson SRt |
P} H
Alere-i 5 Alere i influenza A&B o @ en augmentation H
Avec lecteur = H
Quidel/ingen Sofia influenza A+B FIA 10 Iy i
Fugirebio Europe Espline influenza AGE-N 9 E i
Sans lecteur  Benex Limited/BO Diagnostics BD influenza EZ Flu A+B 8 L_'mdm _‘“‘“im W"’q”'#mm? 2
) E = résidents atteints de pathologies chroniques décompensées i
LR [iflnCe E ou & fort risque de décompensation en cas de grippe »
TROD Ei: it fue_pm_ santo_publigue/les_cnuftrad.gripe- fance. 301721 0g- 037 pdf. g
&
Comment réaliser i
? 3/ Tenir I'écouvillon comme un stylo ‘ F
le prélévement - ot l'intruduir_u perpendiculairemant l Mlﬁﬂhapr.és l k]
au plan du visage. Oseltamivir & dose curative le contact étrit Oseltamivir a dose préventive g
1 Hygiened ) > Voie orale > Voie orale E
Yaicne das mains, 4/ Pousser délicatement jusqu’a >75 mg x 2fjour L >75 me/jour E
> Pendant 5 jours > Pendant 10 jours

percevair une butée, puis effectuer
un mouvement doux de rotation
de 'écouvillon avant son retrait.

2/ Releverla pointe du nez. ek
Relecteurs : M. CHARON-RTH Corhylin, 5. GALLAIS - RTH Colines, C. LEGEAY - RTH Anjelin, M. BAUER - RTH du Chalgtais, 5. PERRON - RTH du Saumurais,
5/ Aprés acte, réaliser I'hygiéne des mains. DL CLEMEMT - RTH Remalin, E. TRICOT - RTH Lutin 72, C. JAMSEM - RTH Clindréve, R. HUE - RTH Eclin, IDE et médecins la cellule de veille et d"alerte ARS POL

CPias POL: BAtiment le Tourville - CHU - 5 e du Pr Baquien - 44093 NANTES.
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Axes de la mission

Prévention de la RATB
Sensibiliser, former, accompagner

Surjeillance de la RATB
Fédérdr, Faciliter, faire évoluer

16/05/2019

Promotion prévention IAS
Evaluer, former, accompagner

1414



Evaluation et prévention

V 4 .
e Lancement en décembre 2018 de l'audit de
moyens de gestion des excreta « GEx » du Grephh
7 [ V4 [ .
en établissements médico-social.
Région EMS (n) EMS (%) | Places (%) Ratio
AUVERGNE-RHONE-ALPES 56 10% 13 ~ 0.8
BOURGOGNE-FRANCHE COMTE 54 10% S 1.7
BRETAGNE 77 14% 2.0
CENTRE VAL DE LOIRE 17 3% 5 ~ 0.6
COLLECTIVITES OUTRE-MER 0 0%
CORSE 1 0%
GRAND EST 62 11% 9 = 1.3
GUADELOUPE 3 1%
GUYANE 0 0%
HAUTS DE FRANCE 37 7% 7 — 0.9
ILE DE FRANCE 79 14% 10 = 14
LA REUNION 9 2%
MARTINIQUE 5 1%
NORMANDIE 43 8% 6 = 14
NOUVELLE AQUITAINE 15 3% 12 = 0.2
OCCITANIE 41 7% 10 ~ 0.7
PAYS DE LA LOIRE 31 6% 8 ~ 0.7
PROVENCE-ALPES-COTE D’AZUR 25 5% 8 ~ 0.6
TOTAL 555 100% 100%

16/05/2019



Evaluation et prévention

AUDIT REGIONAL 2018/2019 : GESTION DES EXCRETA
FICHE PROFESSIONNEL

Dans le cadre du programme d'actions régional 2018/2019 du CPIAS Pays de La Loire, une évaluation relative 3 « La gestion des excreta » est proposée
al'ensemble du personnel des établissements médico-sociaux de la région. Les excréta se définissent comme I'ensemble des matiéres organiques éliminées
par I'organisme sous entendu ici les selles et les urines. Cet audit concerne 'entretien des bassing, urinaux et seaux de montauban aprés leur utilisation par le
résident.

Selon les ressources disponibles dans votre structure et vos pratiques, vous pouvez Btre concerné par une ou plusieurs questions, nous vous invitons a lire
attentivement toutes les questions avant d'y répondre en fonction_de vos pratiques.

Nom de I'Etabli

ville : Type d'établissement : O EHPAD O FAM/MAS

Fonction: 0 IDE/Cadre de santé O AS/AP/AMP O ASH O Autre: précisez

Cocher une ou plusieurs réponses

I - Avez-vous a disposition des dispositifs a usage unique (sac de protection et/ou contenant en cellulose) ? oo0ul anNON
5i NON passez directement & la question IT

' Sioul, lesquels ?

» Sacde protection type CareBag® ? aoul ONON
» Contenants en cellulose +/- broyeur? OJ0OUT O NON
. Utilisez-vous ces dispositifs ? : 71 Systématiquement pour tous les résidents pour urines et selles

0 Pour tous les résidents pour les selles uniquement
0 Pour les résidents infectés ou colonisés 8 BMR/BHR. (Bactérie Multi ou Hautement Résistants)
1 Pour les #ésidents présentant une diarrhée 3 Clostridium difficile

3 Uniquement si les autres dispositifs (lave bassin - broyeur) sont hors service.

i vous n'utilisez pas gxclusivement des di itifsa i lez aux

1I - Avez-vous a disposition dans votre unité un lave-bassin (LB)? 2Joul T NON 5i NON passez directement & la question I
Vous utilisez le LB pour 'entretien : 3 des bassins 3 des urinaux 0 des seaux de chaises percées 0 des bassines pour la toilette 3 des bocaux
¥ Si«oui» Lorsque vous utilisez le LB, comment procédez-vous 2 plus souvent pour |'élimination des selles et urines 2
0O Vous déposez e contenant (bassin, urinal, seau) plein directement dans le LB
A Vous vidangez le contenant avant de le placer dans|e LB sans e rincer
0 Vous vidangez et rincez le contenant a I'aide d'une douchette, avant de le placer dans le LB
O Vous vidangez et rincez le contenant sans recourir & une douchette, avant de le placer dansle LB

TSVP../.

5 PERRON et D CLEMENT- groupe de travail audit EHPAD.. 19.06.18

16/05/2019

* Phase pilote en région Pays de |a Loire et Grand
Est d’audit des pratiques de gestion des excreta.

22 EMS
participants au
15/04/2019

16



Evaluation et prévention

4
CPias
Pays de la Loire

Produits Hydro-Alcooliques pour I'hygiene des mains en EHPAD
* Données établissement
— Région, établissement, référent, expertise.
* Données de consommations
— Volume de SHA acheté 2017 et 2018
— Nombre total de journées d'hébergement en 2017 et 2018
Nombre de frictions/résident /jour = Volume SHA (L) x 1000
Nombre de journées d’hébergement x 3mL

isemmescous?  Lsnsutks  Sinemens  Acusités

Produits Hydro-Alcooliques pour

I'hygiéne des mains en EHPAD
Grand Est —47 (17.8%)
409 EHPAD:
Haut de France 40 (15.2%) —_—
Occitanie —61(23.1%) 0 98
Calculez le nombre de frictions réalisé par résident et par jour dans ’
votre établiss
Bl friction/résident/]
Provence Alpes Cdte d'Azur —27 (10.2%)
0 20 40 60 20 100 O u r
16/05/2019 17
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Bonne journée a tous!

N’oubliez pas de signaler les EIG!!!
https://signalement.social-sante.gouv.fr/



