ANTIBIOTIQUES L niiiqe
ET RESISTANCES des hontons . )
BACTERIENNES 3

Aurélie Marquet

EOH CH Nord Mayenne



Les
antibiotiques
e seront-ils
- centenaires ?

[ =




PLAN

Comment
lutter?

Antibio
Résistance
Moi,
professionnel de
santé, citoyen, je

. . peux faire quoi ?
La situation

actuelle



Un peu d’histoire ....




Un peu d’histoire ...

La Pénicilline

Premier antibiotique découvert en
1928 par Alexander Fleming

= Révolution médicale

Mais déja ...

"La personne irréfléchie qui
joue avec un traitement a base

de pénicilline est moralement
responsable de la mort de

I'homme qui succombe a une
infection par l'organisme
résistant a la pénicilline."

Alexander Fleming, 1928




Vu dans la presse ....
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Et alors ...?
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L’étude Burden BMR (poids des infections a bactéries multirésistantes) estime pour la premiere

fois la morbidité et la mortalité des infections a bactéries multirésistantes en France en 2012.

3 Chiffres clés :

publique

o
e ® France
[ J

158 000 cas d’infections a BMR en France par an
dont 16 000 infections invasives (infections graves : méningites, bactériémies/septicémies)

12 500 déces par an associés a ces infections

Avu sein de I'Union Européenne (UE), on estime qu’au moins

25 000 patients

décedent chaque année d’une infection due a I'une des cinqg bactéries multi-
résistantes (BMR) les plus fréquentes.

EUROPEAN CENTRE FOR

DISEASE PREVENTION
AND CONTROL
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TACKLING DRUG-RESISTANT

INFECTIONS GLOBALLY:
FINAL REPORT AND
RECOMMENDATIONS

ANTIMICROBIAL RESISTANCE

THE REVIEW ON
CHAIRED BY JIM O’NEILL

DANS LE MONDE
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Résistance aux antibiotiques : un mort
toutes les trois secondes en 2050

. 1Airbus A330 toutes les 15
" minutes dans le monde

La résistance aux antibiotiques plus
m meurtriere que le cancer d'ici 2050
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http://lachevreriedelepine.com/fr/recettes/
http://lachevreriedelepine.com/fr/recettes/

La fin des antibiotiques
est-elle annoncée ?




Rapport OMS Avril 2014

« Nos capacités de traitement des
infections bactériennes sont en train
de diminuer. C’'est un phénomene
global qui fait que chacun d’entre
nous peut éfre concerné. »

« [...] a moins que les nombreux
acteurs concernés agissent
d’'urgence, de maniere
coordonnée, le monde s’achemine
vers une

ere post-antibiotique.»
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ANTIMICROBIAL
RESISTANCE

Global Report
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2014 .
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What you need to know
WHO's first global report on antimicrobial resistance,
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a voir de plus en plus de % rm——
morts par infections dans les
années a venir [...] S oot ——mna covrsi

bacteria that cause serious resistance found in all exist in tracking of
date, with data provided by diseases from bloodstream regions of the world
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ou qui viennent de subir un acte
chirurgical lourd. »

. How can infections be prevented in the first place to
What does this mean? reduca the need for antibiotics?
'|I.\l|"

tur we are heading

s and minor injuries

can once again kill Better Accessto  Infectioncontrol  Vaccination

hiygiena clean water in healthcare
and sanitation facilities

What you can do

Use antibictics onby when prescribad /Eompl.qt@ the full prescription, /Nwer share antibiotics with others

by a health professional even if you feel better or use leftover prescriptions

2} World Health
# Organization
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Etat des lieux
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CONSOMMATION D'ANTIBIOTIQUES EN SANTE HUMAINE (EN VILLE) EN 2016

10.4> 15.6
15.7 > 20.8
e ?70.9>25.9
e 260> 31
3.2 > 363
Mon transmis
Mon inclus

- Source : Esac-Net [ANSE




Consommations antibiotiques en Consommations antibiotiques en

ville (DDJ/1000hab/)) établissements de santé
2015 (DDJ/1000JH)
2015
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EN SANTE HUMAINE EN VILLE

2 Emen?

0/ des antibiotiques
‘ 93 /0 sont prescrits enville.

2007
29,2 doses'
28,6 doses’ / 1000 habitants / jour

/ 1000 habitants / jour

En 10 ans, la consommation d’antibiotiques
en ville s'inscrit a la hausse.

Source: ANSM

EN SANTE HUMAINE EN ETABLISSEMENTS DE SANTE (HOPITAUX ET CLINIQUES)

‘ '7 0/ des antibiotiques sont prescrits
0 cn établissements de santé.

2017
2007
2,2 doses' 2,1 doses'
/ 1000 habitants / jour / 1000 habitants / jour

En 10 ans, la consommation d’antibiotiques
en établissements de santé est plutot stable.
Source:ANSM



L'évolution des résistances bactériennes
E.coli résistant aux céphalosporines de 3™ génération

2010 2015

LEERLE

Source ECDC.




L’évolution des résistances bactériennes
E.coli résistant aux fluoroquinolones




Résistance aux céphalosporines
de 3° géneération
chez Escherichia coli

cvoluti ¥ /Y "
L'évolution des Y N
2et 2008: 1,3 % 2017:3,6 % 2007:34,0 % 2017: 25,9 %
res I Sta n ces Source: Réseau Oscar via Onerba Source : CNR des pneumocogues
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Résistance a la pénicilline
chez Streptococcus
Pneumoniae

EN ETABLISSEMENTS DE SANTE

Résistance aux céphalosporines |Résistance aux

de 3® génération céphalosporines de

chez Escherichia coli 3® génération chez
Klebsiella pneumoniae
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Source : EARS-Net France via Onerba

Source : EARS-Net France via Onerba
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Consommations
antibiotiques et résistances
bactériennes, le lien ...
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Transferts
interhospitaliers
de patients

Migration des
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de la
nourriture

Bon usage
des ATB

Hygieéne
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Facteurs
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Sélection
croisée

Transfert de génes

Expansion clonale

11émes JNI. Xavier Bertrand. ONERBA.2010



i . IMPACT DES
1 . CONSOMMATIONS
T ANTIBIOTIQUES

£g °, e en médecine humaine

Consommation de C3G (DJ/1000 journées d’hospitalisation)

Figure 5. Pourcentage de Pseudomonas aeruginosa résistant
a la ceftazidime dans huit hopitaux américains participant au projet

ICARE en fonction de la consommation de céphalosporines de troi- » Danemark (2001-2007)
siéme génération (C3G) définie dans le cadre du projet. DJ = dose e Consommation ATB dans tous les hépitaux publics
journaliére.

D’aprés Momnnet et al. [10].

10 - 25
Use of fluoroquinolones (JOIMA)

—x— Quinolone resistance in E. coli L0

BRRH

co
L

Isolates resistant (%)

DDDs/100 occupied bed-days

Jensen et al (2009) J. Antimicrob Chemother 63:612-5



LES ANTIBIOTIQUES EN MEDECINE VETERINAIRE

Estimation du nombre de traitements par animal [ALEA')
Y LN RS RRRR 0 B B

LES ANTIBIOTIQUES

C'EST PAS
AUTOMATIQUE

wheth afv
(RN Y RN |

Humans + Animals = One Health

A

Prudent use of antibiotics.

(11| [P R 0 AP S S » "
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 Everyone is responsible!

Des gestes simples d’hygiéne permettent
d’aviter les infections et le recours aux antibiotiques

En 10 ans, 'évolution des consommations d'antibiotiques
est a la baisse pour l'ensemble des espéces animales.

Source: Anses



L'ENVIRONNEMENT

DISSEMINATION DES ANTIBIOTIQUES DANS LENVIRONNEMENT

ABATTOIRS

s ol EFFLUENTS

EFFLUENTS
URBAINS HOSPITALIERS INDUSTRIES
BOUES TRAITEES
e e T
STATION DE TRAITEMENT : EPANDAGE".
e ®

DES EAUX URBAINES : STATION DE TRAITEMENT

DES EAUX SPECIFIQUES ELEVAGES

—
RIVIERES
EPAN D.&E%‘E
a Concentration d'antibictiques @ . ’.
v [valeur médiane en ngfL)
- LESSIVAGE
[ ]
‘e . LISIERS / FUMIERS
« deid de 100 @ de2000a dela NAPPES PHREATIQUES
s 100ngll 2 oo ngfL jo0o00ongll  10mglkg

Source :Inserm Univ. Limoges, CHU Limoges, RESINFIT, U109z, d'aprés Segura, 2009 &l



Compartments of antimicrobial resistance

R R
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LES BACTERIES VOYAGENT ... AVEC NOUS

== Carriage of multidrug-resistant
Enterobacteriaceae in returning travellers, g
2012-2013

atin America a! Africa
58/183 o 93/195
(31.7%) %l (47 7%)

2 OXA-181
1 NDM-1

Source: Ruppé E, et al. 33rd RICAI, Paris, 27-28 November 2013 [abstr. 195].



Un monde sans antibiotiques,
ca ressemblerait a quoi ?




Remise en cause de la médecine moderne

& &
- HUMAN
- ORGAN

- FOR TRANSPLANT .




AVANT | ES MALADIES INFECTIEUSES SONT
I94() LA PREMIERE CAUSE DE MORTALITE

UTILISATION DES ANTIBIOTIQUES

Hé ESPOIR : LES MALADIES
INFECTIEUSES VONT DISPARAITRE...

APPARITION DE RESISTANCES AUX ANTIBIOTIQUES

QO, DES INFECTIONS SIMPLES DE PLUS
EN PLUS DIFFICILES A TRAITER

SI CA CONTINUE...

;1 05 LES MALADIES INFECTIEUSES A NOUVEAU
PREMIERE CAUSE DE MORTALITE




Quand je vais chez mon médecin néerlandais
® 31 mars 2017

QUAND JE VAiS CHEZ NON MEDECIN NEERLANDAIS

DE LEAD ‘ ‘
DE LEAV (! DE LEAD
e ET DES 0@535 ET DES

STREPSILS STREPSILS

POUR UN ORGELET POUR 40°C DE FIEVRE i b i

DE LEAV DE L'EAD
mﬁm’ ET DES ET DES
STREPSILS A L STREPSILS

OUR UNE PiQURED'iNSECTE POUR UNE GRIPPE / PARCEQUE DOCTISSIMO
i v RRUME DE LA MORT PENSE QUEY'AI UN CANCER



