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Objectifs

- Sensibilisation du personnel a
I'hygiene des mains par FHA a la
bonne réalisation de la friction

- Communication autour du SHA

- Fedérer les equipes

- Répondre aux Fake news et préjugés

= Amélioration de la consommation
de SHA

Hygiéne: Le gel antibactérien favoriserait
I'absorption par la peau du bisphénol A

Trés pratiques pour se laver les mains lorsqu'on n'a pas d'eau a disposition, les gels
hydroalcooliques sont pourtant dans le viseur de certains spécialistes. La faute au triclosan

L'alcool contenu dans la solution peut entrainer un desséchement et une irritation de la peau.




PERCEPTION ET
QUALITE

- Evaluation proposée aux services les moins consommateurs
de SHA ou en diminution

- Volontariat

- A tout service demandeur

15 Services ou unités participants

LRSY : Cardiologie/USIC, UCA,
Gastroentérologie/lUSC/HDS, Néeonatologie, Oncologie

HDJ, Rhumatologie, SSR4, Médecine nucleaire
Lucon : Médecine 1 et 2, SSR3
Montaigu : Médecine 1 et 2, SSR, urgences




Perception et Evaluation de la qualité de friction

Méthodologie (1)

- Tout personnel

- Passage des auditeurs EOH dans les services
- Caisson pedagogique

=>» dose, durée, gestuelle




Perception et Evaluation de la qualité de friction

Préalables a I’hygiéne des mains
y 4 ]
M eth O d O I O g I e (2) Absence de bijoux oOui  oNon
Ongles courts oOui o Non
Absence de vernis oOui o Non

( ) \ luation de la fricti
FHA avec SHA + fluorescéine Evaluation defa friction
& m J Perception de I'audité Observation EOH
' " . . ) ) Conformité de la quantité SHA oOui = Non -Oui = Non
K« Autoevaluatlon » par quesuonna"‘e (pression compléte)
anOnyme (g I’I I Ie n - 1) = perce pt|0n ) Séchage complet du produit %%D Qui o Non oOui o Non

Evaluation par l'auditeur EQH

Caisson pédagogique }
“ ™

Evaluation de la conformité
(proportion de zones cutanées
fluorescentes) par I'auditeur EOH

N (grille n°2) )




D Not missed

D Less frequentdy
missed

. Most frequently

missed
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Participation

Catégories professionnelles

Auxiliaire
puericultrice
1% Autre
, 7%
Kiné
MER
(0] [ /_

Personnel médical
9%

Main dominante :
283 droitiers (92%)
26 gauchers (8%)
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Prérequis

Vs 71% en 2012
et 81% en 2016

Respect des prérequis

e

Ongles courts

I

76%

Total conformité (bijoux+ongles+vernis)

Vs 95% en 2012
et 97% en 2016

Vs 68% en 2012
et 78 % en 2016
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Perception vs observation

N=307

© Observation par I'EOH ® Perception de |'audité

Temps de séchage

Quantité de SHA

[

ﬁ Quantité ge SHA prise
0N adaptée




L
Conformité de la FHA 1)

Proportion de carreaux fluorescents

moyenne = 94,6%

Selon la catégorie professionnelle

IDE

AS/ASH

Pers médical
MER

Kiné

Auxiliaire puer

Autre




Conformité de la FHA )

Proportion de carreaux fluorescents

T—]

e 98,5% 98,6% ™~ Différence significative entre
le dos de la main dominante et
5] sa paume, pour les droitiers et
P <0,05 P <005 les gauchers

89,9%
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Conformité de la FHA 3)

Etapes oubliées

1- Paume 2- Paume 3- Doigts 4- Paume/doigts b- Pouces

SUr paume sur dos entrelaces

% G

6- Ongles 7- Poignets

Etapes les plus souvent
oubliées = pouce et des
dernieres phalanges




Points forts

- Prérequis : port de bijoux en nette diminution
- Technique de friction connue et bien appliquée
- Temps de séchage bien percu et bien respectée

s [30 secondes}

HoSIALTER ) , ,
PR NovS, jusqu'au séchage complet

MiCROLES oo




Points a ameliorer

- Prerequis : ongles longs et/ou vernis
- Quantité de SHA prélevée

1 PRRSSION
) Per(;ue comme correcte Pour PRecc .
ss¢ /
- Mais non adaptee
3ml s
T ENLEVERAT MES_FAUX ONSLES de main
ND VouS QUTTTEREZ = un creuX
IS AUBANCES /)

~ =




Et surtout 'occasion de nombreux

échanges...

Si e’est ma @f]@@g lnternet

c est peut etre faux mais
c’'est peut etre vrai ...

Société Francaise d’Hygiéne Hospitaliére

éseH

Risque infectivus et suni



