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Contexte \J))

 Programme d’actions régional 2018/2019 du CPIAS PDL / action d’évaluation au sein
des EHPAD

— Thématique choisie : gestion des excreta

— Obijectif : Evaluer les pratiques de gestion des excreta des professionnels
soignants aupres des résidents

+ Cet audit s’inscrit dans la démarche nationale d’amélioration de la gestion des
excreta (PROPIAS)

« Les bonnes pratiques d’élimination des excreta sont une priorité pour
— Prévenir la transmission croisée des micro-organismes a tropisme digestif

— et lutter contre la dissémination des entérobactéries productrices de
bétalactamases a spectre étendu (EBLSE) et prévenir '’émergence des
bactéries hautement résistantes aux antibiotiques (BHRe)
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AUDIT CPIAS PDL et RTH49 du saumurois 2019 : GESTION DES EXCRETA

FICHE PROFESSTONNEL

Dans le cadre du programme d'actions régional 2018/2013 du CPIAS Pays de La Loire, une évaluation relative & « La gestion des excrefa » est proposée &
I'ensemble du persornel des &tablissements médico-sociaux de la région. Dans le cadre du programme d'actions 2019 du RTH 49 du Saumurois, cette méme
évaluation est également proposée 3 'ensemble du personnel des stablissements sanitaires adhérents.

Les excréta se défi comme I’ des matiéres sous entenduici les selles et les urines. Cet audit

concerne Fentretien das baseins, urinaux ot seaUx de montauban Spras leur atiisation por 1o r&fident.
Selon les ressources disponibles dans votre structure et vos pratiques, vous pauvez étre concerné par une ou plusieurs questions, nous vous invitons 4 lire
attentivement toutes les questions avant d'y répendre en fonction_de vos

Nom de I'Etabli 3 = c
Type d’établissement : OEHPAD OFAM/MAS DOEHPAD + sanitaire

re uniquement
Votre service OEHPAD O Sanitaire OFAM/MAS
Votre fonction : 0 IDE/Cadre de santé 0 AS/AP/AMP O ASH 0 Autre : préci:

Cocher une ou S ré

= 7 H 7
« Audit regional proposé aux EHPAD de la
I - Avez-vous a disposition des dispositifs a usage unigue (sac de protection et/ou contenant en cellulose) ? J 00Ul  ONON
i NON passez directement & la question I
7 = .
. Sioui, lesquels ?
e Ion » Sac de protection type CareBag® ? oout O NON
» Contenants en cellulose +/- broyeur? 0 0UI O NON

. Utilisez-vous ces dispositifs 7 : 3 Systématiquement pour tous les résidents pour urines et selles

° P A vt d d A I t . t O 1 03 t 3 Pour tous les résidents pour les selles uniquemert
eriode de reallsation : entre . e 2 Pour I résdents et ol 3 BHRIGAR (Bt Muli o Hautemnt Rgsitants)
0 Pour les #ésidents présentant une diarrhée

3 1 O 5 20 1 9 3 Uniquement si les autres dispositifs (lave-bassin - broyeur) sont hors service.
. .

i veus n'utilisez pas exclusivement des dispositits & usage Unique, répondez aux questions suivantes

- - . . - - II - Avez-vous a disposition dans votre unité un lave-bassin (LB) ? 00Ul D NON 5iNONpassez directement 3 2 question IIT
. uestionnaire individuel de connaissances e e o e e o 3 e o e et seretos 3 s e g e 3 o b
> Si«oui» Lorsque vous utilisez le LB, comment procédez-vous le plus souvent pour 'élimination des selles eturines 7 :
0 Vous dépasez le contenant (bassin, urinal, seau) plein directement dans le LB l

et de pra“q ues déclaréesl Vo idangee1e cotenant van b 14 o Sane 1o 5 cans o o !

9 Vous vidangez et rincez le contenant & I'aide d'une douchette, avant de le placer dans le L8

O wous vidangez et rincez le contenant sans recourir & une douchette, avant de le placer dansle L TSVP.
« Saisie des données par I'établissement ou
> Sivous vidangez I'urinal, le bassin ou le seau, ol | faites-vous ? O dans le WC O dans le vidoir O dans le Lavabo O dansla douche
1 > 5ivous vidangez et/ou rincez le bassin avant de le déposer dans e lave-bassin, portez-vous :
* Untablierauu? 3 Toujours 3 Parfois 0 Jamais

z + DesgantsdUU? OToujours T Parfois 0 Jamais
[ n a S e eS 0 n n e eS S u r Xce > Pensez-vous que Ia réalisation d'un ringage dans cette situation présente un risque de contamination?  JOUI O NON O Ne sait pas
+  5i0UI quel type de contamination : 3 Contamination envirannementale 3 Contamination du professionnel
» Entretenez-vous tous ves contenants exclusivement aulB?: DOUI  OJNON
Si NON pour quelles raisons 70 L'utilisation du LB est réservée aux excréta des patients/résidents en « précautions complémentaires » (isolement)

r - - -
° ‘ :o m I éme nta ire d e I J (o) utl I n atl oha I 0 Vous ne sortez pas de Ia chambre ¢ contenant d'un patient/résident en < précautions complémentaires » (isolment)
O Le LB est souvent en panne

1 Le LB n'entretient pas bien les dispositifs (persistance de traces, etc.)

4 H b H 1 Le LB est mal situd dans I'unité (non centralisé)
« evaluation de la pO Itl q ue de g estion des 3ot ne conceves pas de ircor dans s caulors avee un contenant plein avee conercle)
0 Vous ne concevez pas de circuler dans les couloirs avec un contenant plein sans couverde
0 Vous n'utilisez pas le LB lorsque les contenants ne cantiennent que des urines

eXC reta » » Avez-vous bénéficié d'une formation relative  I'utilisation gy lave bassin? D OUI O MON

5i vous n'utilisez pas exclusivement e lave-bassin, répondez aux questions suivantes

1II -Si vous n"avez ni lave-bassin, ni dispositifs a usage unique OU si vous ne les utilisez pas systématiguement, comment procédez-

— Audit de ressources

> Ou réalisez-vousla vidange et le ringage ? 0 Dans un lacal dédié (vidoir) 3 Dans les sanitaires dela chambre
» Dequellemanizre? : 0 Ringage & la douchette 9 Ringage & l'aide du pommeau de douche 1 Ringage au robinet du lavabo/ vidoir

» Pensez-vous que la réalisation d'un rincage dans cette situation présente un risque de contamination?  OUL O NON O Ne sait pas

Si OUL, quel type de ac emiro 2 Contamination du prefessiennel
» Lorsque vous procédez 3 I vidange, su ringags ou & l'entretien du contznant,
o portez-vous un tablier UU ? O Toujours O Parfois 0 Jamais
o portez-vous des gants UU 2 3 Toujours 1 Parfois 3 Jamais
» Quel que soit 'endroit oi vous effectuez ces opérations, effectuez-vous; une désinfection des contenarts? 9 OUI O NON
Gestion Si DUI, comment ? 3 Par immersion dans un bain de Détergent/Désinfectant. A quelle fréquence 2.
. wll 3 Par essuyage humide avec un Détergent/ Désinfectant. A quells fréquence ?
O Autre. Préciser: Y
Quel estle nom du produit utliss pour réaliser ces opérations ?

Sélectionnez votre région 7 Les bassins, urinaux, seaux sont dédiés au patient/résident pour toute | durée du séjour: O OUL O NON
1V -En cas de prise en charge d’un patient infecté par Clostridium difficile, disposez-vous d’'une conduite & tenir spécifique en lien avec
la gestion des excreta..2 00Ul O NON
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RESULTATS

v’ 424 guestionnaires saisis
v 75 EHPAD participants (13% des EHPAD de la région)
v' 52 EHPAD (70% des participants) n’'ont renseigné qu’une seule fiche




Répartition des participants

par département

Répartition des réponses par département

B Loire Atlantique
B Maine et Loire
I Mayenne

M Sarthe

m vendée
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Répartition des participants par catégorie
professionnelle

= AS/ASH 0,50%__ 9,50%

= IDE/CDS

' NR

M Autre
AS : Aide soignant(e)
IDE : infirmier(e) diplomé(e) d’état
CDS : Cadre de santé

@ ‘ NR : non renseigné

CrPlias
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PARTIE 1 :

DISPONIBILITE DU MATERIEL
A USAGE UNIQUE




Avez-vous a disposition des dispositifs a
Usage Unique (sac de protection et/ou contenant cellulose) ?

. 0 - ng mgug » 3y H
Oui dans 37% des cas (n = 155) % de dlsponlblllte’de 'usage unique selon les
départements
160 - 70% 1
144
60%
140 - rrw 60% -
120 -
NEg ) 50% - 47%
100 -
40% - 34%
80 -
29%
30% -
60 -
. 20% -
20 - 11 N 10% 1
3%
o 0% . _1n
Sac de protection de type  Contenant en cellulose+/- Loire Maine et Mayenne Sarthe vendée
Careb b
are bag royeur Atlantique Loire (n=102)  (n=96) (n=17) (n=35)

(n=171)
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Motifs d’utilisation des dispositifs a usage
unique ? (131 réponses)

70% -~

59%

60% -

50% -

40% - 37% 37% 37%

30%

20%

10%

0%

Systématiquement pour Pour tous les résidents, Pour les résidents Uniguement si les autres Pour les résidents
tous les résidents pour les pour les selles présentant une diarrhée dispositifs (LB) sont hors infectés ou colonisés a
urines et les selles uniguement service BMR/BHRe
P ‘ m Global WAS/ASH (n=104) m IDE/CDS (n=27)
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PARTIE 2 :
DISPONIBILITE DES

LAVE-BASSINS ET
LEURS UTILISATION




Avez-vous a disposition dans votre unite
un lave-bassin (LB) ? (N =378 résponses)

50 % des professionnels

disposent d’un LB (n = 188) Vous utilisez le LB pour I’entretien

Résultats par département (n =204/ 11 EHPAD concernés)

(et nombre d’EHPAD concernés)

0% 5 Global
% % M Globa
80% - . 30% 179% 78%
20% 68% 70% - B AS/ASH (n=129)
-
60% - 539 60% - IDE/CDS (n=75)
(]
50% - 20% 1
40% -
40% -
30% - 28% 30% -
20% - 20% -
10% - 6% 10% - 3% 3% 4% 5% 5% 3y
o | | ,

0% T T T T T -_\ OA) . . . I

° o e e e Bassins Urinaux Seaux de Bassines pour  Bocaux

,-&\o‘? \,6\‘ & i Q&” chaises la toilette
?;82’0 Q,é @'8\ ° \® percées
&
N

6\«6 @'b
o \ s <
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Pratiques déclarées lors de l'utilisation du
Lave-Bassin (L B) (n=39 réponses)

M Je dépose le contenant plein
directement dans le LB

M Jevidange le contenant avant de la
placer dans le LB, sans le rincer

M Je vidange et rince le contenant a
I'aide d'une douchette, avant de le
placer dans le LB

Je vidange et rince le contenant sans
recourir a une douchette, avant de le
placer dans le LB

cpias

Pays de la Loire

11 EHPAD participants (dont 3 avec 1 seul réponse au questionnaire)



Lieu de vidange déclare des contenants pleins :

(n=28 réponses)

* 96% des personnes
Interrogées vidangent
les contenant dans les
sanitaires de la chambre

* 4% vidanges dans le
vidoir

cpias
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60%

50%

40%

30% -

20% -

10% -

0% -

En cas de rincage (n=20)

la méthode utilisée est :

55%

30%

Robinet du lavabo Douchette de la
chambre

<« B

15%

Pommeau de
douche




Port des Equipements de Protection Individuels lors
des manipulations de bassins ou urinaux (n=24 réponses)

Port du tablier a Usage Unique Port des gants a Usage Unique

0, -
60% 56% 120% -

100% - 96% ‘ ﬂ

80% -

50% -

40% -

30% -

60% -

20% -

40% -

10% - 20% -

4%
0%
0% - T 1
Toujours Parfois Jamais Toujours Parfois Jamais
. .
Crlas
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Perception du risque

Pensez-vous que la réalisation d’un rincage avant la dépose dans
le lave-bassin, présente un risque de contamination ? (n=26 réponses)

Quel type de contamination ?

« 88% des répondants en

EHPAD pensent que le
ringcage représente un
risque de contamination
— 1000% des IDE

— 86 % des AS/ASH

® Contamination du
professionnel

B Contamination
environnementale

cpias
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Entretenez-vous tous vos contenants
exclusivement au Lave-Bassin (LB) ? (n=25 reponses)

* 64% des repondants déclarent utiliser exclusivement le
lave-bassins

En cas d’utilisation non systématique du LB, les motifs déclarés sont :

M Je ne sors pas de la chambre le contenant d'un
résident en PCC

M Le LB est souvent en panne
Le LB n'entretient pas bien les dipositifs

18% M Le LB est mal situé dans l'unité

M Je ne circule pas dans les couloirs avec un
contenant plein sans couvercle

M Je n'utilise pas le LB si le contenant ne contient

o (® .
cplas gue des urines

Pays de la Loire 16



Avez-vous bénéficié d’une formation relative a
I’utilisation du Lave-Bassin (LB) ? (n=19 réponses)

* 68,4% des personnes repondant n'ont pas
beneéficie d’'une formation

— 1 IDE / 2 (N=4) n’ a pas recu de
formation a
— 1AS/ASH sur 3 (=15) ' utilisation du LB

o * MI '3
CrPlias

Pays de la Loire



PARTIE 3 :
PRATIQUES EN L’ABSENCE

DE LAVE-BASSIN OU
D’USAGE UNIQUE




Pratiques déclarées d’entretien des contenants
en I’absence de Lave-Bassin (LB) et de dispositifs
a usage unique

Lieu de réalisation de la vidange et/ou De quelle maniére ? ( N=190, 52 EHPAD)
du ringage ? (N=186, 54 EHPAD) 45%
120% 40% 35
99% 35%
100% 98% 97%
30%
80% > lobal
B Globa
= Global 20%
W AS/ASH (n=125
60% 15% /ASH (n )
= IDE/CDS (n=65
W AS/ASH 10% /CDS (n=65)
(n=125)
40% 5%
m IDE/CDS
(n=61) 0%
20% Rincage a la Rincage a Rincage au
douchette I'aide du robinet du
2% 19, 3% pommeau de Iavabo/wdo
0% - douche

Dans un local Dans les
dédié (vidoir) sanitaires de la 6‘%
P ' chambre
CPlas
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Perception du risque
Pensez-vous que cette situation présente un risque de
contamination ? (n=165 réponses de 49 EHPAD)

Quel type de contamination ?
100% 90% (n=154, 45 EHPAD)

90% -

80% -

77%79%
72%

70% -

60% -

B Global
20% m AS/ASH (n=107) = Global
40% - = IDE/CDS (n=55) m AS/ASH
= IDE/CDS

30% -

20% -

10% -

Contamination du Contamination
personnel environnementale

0% -
Oui Non NSP
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Port des Equipements de Protection Individuels lors de la

manipulation ou I’entretien des contenants
(n=70 réponses de 27 EHPAD)

Port du tablier & Usage Unique Port des gants a Usage Unique
60% 90% -
53% 52%
B AS/ASH (n=47) 80% -
50% -
m IDE/CDS (n=23) 70% -
i H AS/ASH
40% - 36% 00% (n=48)
50% -
5 ’ m IDE/CDS
30% - 40% - (n=21)
30% -
20% -
20% -
10% - 10% - 2% 5%
0% -
0% - Toujours Parfois Jamais
Toujours Parfois Jamais
0 ; . . . ~ R
ig:;::}?ngr,g;issIg:(zEistgzl.:frrsgzzligél?:r r(lj;q:se)de é( y % 98% des professionnels qui pergoivent un risque de
P J : é contamination portent toujours des gants (46/47)

Ils portent aussi systématiqguement des gants

CPias
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Désinfection des contenants (32 EHPAD, N=27 IDE et 46 AS/ASH)

Méthode de désinfection utilisée :

80% | 73%

- 70% - 75% -
+ 68% des répondants L = AS/ASH (n=33)
, , 60% B IDE/CDS (n=16)
déclarent realiser une 50% -
désinfection des 40% -
contenants 30% - 25%
« 74% des AS/ASH (n=34) 20% - 9%

10% -
0%

* 59% des IDE (n=16)

Immersion dans  Essuyage Autre
un bain de Dd humide avec Dd

Dd = Détergent/Désinfectant

cpias
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Frequence de |la desinfection des contenants

(N=30 réponses de 22 EHPAD)

3% 3%

B Apres chaque
utilisation
Tous les jours
B Tous les 7 jours

B Tous les 15 jours

B A chaque changement
de chambre

c P 1AS Attention : utiliser un détergent désinfectant !
Pays de la Loire
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Les bassins/urinaux/seaux sont-ils dediés au
resident pour toute la durée du séjour

70 réponses, 33 EHPAD
100% -
90% - 87% ' ‘ Michel Van Zeveren
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -

30% -

o -
20% 13%

0% - ,

oui non

cpias
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Disposez-vous d’une conduite a tenir spécifique pour la
gestion des excreta de resident infecte a Clostridium
difficile ?

90% 1 84%
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% -
20% - 16%

10% -

0% -

Oui Non

cpias
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Conclusions

» Dispositifs de recueil a usage unique disponibles pour plus d’1/3 des participants

 Lave-Bassin:
— présents dans 25% des EHPAD participants
— utilisés principalement pour les bassins (autres usages méconnus ?)

« Utilisation des douchettes encore trop réepandue
— risque de contamination environnementale importante +++

« Bonne perception du risque de contamination par les pratiques de rincage

* Protection de la tenue de travail insuffisamment respectée
— mise a disposition des tabliers a usage unique?

« Deésinfection des bassins et contenants non systématique

« Intérét d'un groupe de travail en charge de la réalisation d’'un outil d’aide a la
déecision du mode de gestion des excreta le plus adéquat ?

cpias
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