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Pour bien se préparer
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OUTILS D'EVALUATION

» Check'IRA
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Evaluation de la Prévention du Risque Infectieaux Respiratoire

Evaluer wvatre préparation avant la survenue d'un éplsade d'Infectlons
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https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

Exemple
début de
remplissage

2022-2023

om de |a structure

EHPAD Les Bois Jolis Medico=-social-5L0-55R -
Mombre oe profeisionngts® présens dang s s par 2h Mombpre oF résdents présents par jour
20 32

adica naramedical cadras &t adminkiratts

12/09,/2022 ]

[ate de Fevaluation :

1 - Les stocks de masques chirurgicaux, d'appareils de protection respliratoire FFP2 et de Solution Hydro-Alcoolique sont disponibles
Pour le mois prochain, il est possible de mobiliser rapidement, au moins

o Masques chirurgicaux : 4986

2 Ou
() Non

Données calculées sur la
base des informations

od Appareils de protection respiratoire FFP2 : 608

2 z:ln transmises (nombre de
personnels et nombre de

V' Litres de SHA s 33 résidents)

O oui

O Mon
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|_es resultats

2022-2023

. Résultats avant la survenue d'un épisode ”’
EHPAD Les Bois Jolis

Activite : Medico-social-5L0-55R Date de I'évaluation : 12-09-2022

Vous obtenez un score de 7 sur une échelle de 0 a 10.

> [ o [ o T =2 T 5 T 4« T s T & 7770 s [ o T 1o

Encore un effort ! Votre niveau de préparation pour prévenir le risque infectieux
respiratoire doit encore etre améliore !

Recapitulatif de vos réeponses et propositions d'actions a mettre en oeuvre

° 1 - Vous aver des stocks dispomibles :
- de masques chirurgicaux : oui
- d'appareils de protection respiratoire FFP2 : non
- de solution Hydro-Alcooligue : oui

Conseil :
Anticipez et ldentifiez les freins liés a l'insuffisance des stocks (responsabilités, états des commandes, délais de livra
des fournisseurs, etc). ‘ Société Frangaise
SF2H d'Hygibne Hospitalidre
o 2 - Au moins 2 modéles différents dappareils de protection respiratoire FFP2 sont disponibles : non AVIS N° 2015-01/562M cu 23 mars 2018
Conseil : relatif au choix et 3 I'utlisation adaptée d'un

Choisisser un APR adapte a chagque utilisateur en vous basant prealablement sur des essais dajustement (ou fit-test T e

proposer des modéles et des tailles d'APR adaptés aux différentes morphologies de visage. R R L T ——

¥ i3 = . - 3 — - 1 N . . ) R [A1 10 e m aapuret e pramcion res e AR B ow olce Lcute S JER) M e hon
Les essais daustement sont décrits RS (AVIS N 2078-01/5F2H du £3 mars 20718 relatif aw choix ef @ Futilisahion Qoi@pili  eotucen e ot i reopis § o ccomkon. Cn A% 001 0qu obrataus e dow b o
profection respiratoire) : voir ici.
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4 = Un protocole de prévention de la transmission des IRA est disponible et actualisé : oui apiad s o S
B e L L e e
W BOR AR SRMAAT JN DO I ST BN cour e TR )

o Pouu e e

® R aem s frre TACE & Togte S o eapie, ber o e ied ow 8 o0 L e &
COBAE £ ¥ [ R T PO e § T IProkge S e |5

@ T DR e N R o] S e (17, S s, Camm, 1) Lv,

oot Semagrn] 6,72 3001 4 wot semmwmancd ¢ chave v APY sbagrd 5 cmpen ABurw

- e v e e € apmberart (v Wavi w 0d gy G propmer S ook of e

FORMATION HIVERNALE 6



Niveau 2 RR

1 - Le Plan Local de prévention et de maitrise des epidemies est écrit, 3 jour et integre le risque infectieux respiratoire : oul

2 - Les tests d'orientation, de diagnostic ou de dépistage sont disponibles : non

Conseil :
Prenez contact avec votre laboratoire ou votre pharmacie pour acquérir des TROD, TAG et PCR.
Le centre de référence national (CNR) de la grippe évalue réguliérament les différents TROD dispogibles sur le marché selon leurs

performances.

3 - Concernant |a prevention du risgue infectieux respiratoire, vos résultats d'évaluation des pratiNues professionnelles sont

conformes : na

Conseil :

Organisez une EPP pour les professionnels.

Si vous souhaitez réaliser une EPP voici une proposition d'évaluation.

|_es resultats

4 - Vous avez identifé le(s) expert(s) interne(s) et/ou ey@lerne(s) compétent(s) pour vous accompagner a la mig en place des actions

de PREVENTIOM du risque infectieux respiratoire : gl j n

Irstitut Posteur

by iy iy e i [V et b e rien Sy v bl pree By

5 - L'établissement est en capacité de signalgh une épidémie : oui
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Le poster, plus
synthetigue

2022-2023

(- ) CHECK'IRA REPIGS

EHPAD Les Bois Jolis

Samvice | Médico-socal-SL0-55R Date de Néwvaluation - 12-09-2022

Résultats de Mevaluation de votre préparation a la prévention du risgue infectieux respiratoire avant la
survenues d'un épisoda

La score est de ¥ sur une échelle da 0 a 10.

[ o [T 2 T 2 [ 3 1T a | s [ & [P & [ 9o [ 10 |

Encore un effort | Votre niveau de préparation pour prévenir le risque infectieux
respiratoire doit encore étre ameliora |

Mous vous proposons 3 consailfs) a mettre dans votre plan d action :

Conseail n®1 : Anticipaz et ldentifiez les freins a la rupture de stock en masques, FFP2 etfou solution
hydro-alcooligua [responsabilités, états des commandes, délais de livraison, réactivitée des
fournisseurs, atc.).

Conseil n"2 : Présantez la protocole a I'ensemble des professionnels. Intégrez-le égalemeant au plan

de formation /d"accueil des nouveaux agents.

Conseail n"3 : Choisissaz un APR adapté a chague utilisateur en vous basant préalablement sur des
assais d'ajustemant (ou fit-test). Cela parmet de proposer des modeles et des tailles d'APR adaptés
aux différentes morphologies de visagsa.

FORMATION HIVERNALE



Une situation
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*RDC: UPAD (12 résidents)
EHPAD « Les Jolis Bois » 1" étaoe: 20résicents
«2nd étage 20 résidents

*Vaccination Grippe
* Tous les résidents sont vaccinés contre la grippe

30 % des prof sont vaccinés contre la grippe

*Vaccination COVID
« 50 residents ont un schéma vaccinal complet

— N % ;. s « 2 refus vaccination (1¢ étage)
M ﬂl Port du masque obligatoire pour les professionnels

(contexte pandémie COVID)

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 10



% 1% info ! Alerte le 12.01.2022

|DE constate que 4 résidents de I’'UPAD présentent fievre et toux depuis 48 heures.

Realisation immédiate de tests: "
*COVID : négatif pour 4/4 ”‘,}555’-82‘?,‘?3;:.8?&‘"’5
*Grippe : positif pour 3/4 2R

*Ces 4 résidents

«Sont autonomes

*Mangent a 2 tables différentes
Participent aux animations, sans masque

1 résident du 18 étage de ’EHPAD est venu manger a I’'UPAD toute la semaine passée car sa femme,
est a ’UPAD.

«Sa femme fait partie des 4 résidents présentant des signes respiratoires.

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 11



Que faites-vous ?

Je sors mon classeur épidemie

Je vérifie la conduite a tenir

Je sors et affiche la courbe épidémique et tableau de recensement des cas
Isolement des 3 résidents positifs a la grippe en chambre

Isolement des 4 résidents symptomatiques en chambre

Isolement avec précautions complémentaires gouttelettes

Arrét des repas en salle a manger au sein de ’'UPAD

Signalement de I’épidémie

Rien de particulier a faire aupres du résident de ’EHPAD

Je demande au résident de I’ EHPAD de prendre repas en chambre et de porter un masque s’il sort de sa chambre

2022-2023 FORMATION HIVERNALE

O/N
O/N
O/N
O/N
O/N
O/N
O/N
O/N
O/N

O/N
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Questions?

Réponses attendues teponses!

.“) ;
v g:-

Gardons les
réflexes du
COVID pour
limiter au mieux
les risques

2022-2023

* Je sors mon classeur épidemie

« Je verifie la CAT

« J’affiche la courbe épidémique et le tableau de recensement des cas, si ce n’est pas déja fait

 Pour les 4 résidents (y compris celui dont le test est négatif)
* Isolement des résidents symptomatiques en chambre

* Installation du matériel nécessaire a la mise en place des précautions complémentaires
gouttelettes

« Epidémie donc
Arrét des repas en salle a manger
Arrét des animations
On essaye de garder en chambre les résidents qui ont partage la table des cas positifs

Signalement de 1’épidémie : https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_|IAS/CPIAS-
|AS_V6.pdf

* Pour le résident d’EHPAD qui a partagé le repas
» Repas en chambre
« Eviter les animations/déplacements. Sinon, port du masque chirurgical

FORMATION HIVERNALE 13


https://antibioresistance.fr/ressources/prevention_IAS/CPIAS-IAS_V6.pdf

Réponses attendues

PrecantionsomplementairesuuOUidEDETd ESS

P eV eI AN SMISSI 0N Pard ST D) ECtIONSEROUXPELETITUETTIENT 9%

Affiche CPias/Colines PCG

2022-2023

0uestmns7

SOISETEUTIACEs o - By ENEXESHTTEN TS

* Entretien quotidien avec les produits ~_ RE A s;’:m’::x;:kn:‘::::: etipiti
ituels ==Y . .
habitue = E tout contact avec le résident et son

' e k environnement
ylarial da 300

« Individualisé i possible ALSS @Y -
(brassard A TA, etc.) 4% NP7 A (%

* Essuyage humide avec un
détergent/désinfectant aprés

a"sque cHirracal

« Dés U'entrée dans la chambre
[élimination DAS)

chaque utilisation — = .
* Pas de stock de consommables - ‘;({‘ MasquUerEPZ
Sl choee » Dés 'entrée dans la chambre pour toute
manceuvre respiratoire, invasive

Protechon e iatenue (' — - (kiné respirataire, prélévement nasal,

L N aspirations)
* Si contact rapproché avec le résident et son ] ,'* =) g
environnement L etEs K EPTrotection

« A éliminer immédiatement aprés le soin [DAS) « En cas de risque de projections

e
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O 2nde info ! Point de la situation au 16.01.2022

* En UPAD :

* 4 autres résidents avec des signes respiratoires identiques
Donc un total de 8 résidents grippes en UPAD

En EHPAD :
* Le résident est positif a la grippe
« 2 autres cas positifs au 1°" etage le 20.01.2022

Ces 2 résidents sont venus lui rendre visite dans sa chambre a plusieurs reprise:
Ils sont donc tous au méme étage

* | professionnel est positif... au COVID !

2022-2023 FORMATION HIVERNALE
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Que faites-vous pour les cas de grippe? ¢

8 cas de grippe au sein de ’UPAD

Isolement des résidents positifs en chambre O/N
avec mise en place des précautions
complémentaires gouttelettes

On reprend les repas en salle manger pour  O/N
les 4 residents négatifs

On conserve 1’arrét des animations O/N

2022-2023

7

3 cas de grippe au sein de PEHPAD

Isolement des trois résidents en chambre O/N
avec précautions complémentaires
gouttelettes

Arrét des repas en salle a manger et O/N
animations pour tous les résidents de
I’étage

On identifie les résidents qui ont pu étreen  O/N
contact avec les derniers grippés, pour une
meilleure vigilance (repas en chambre, port

du masque si sortie de chambre)

FORMATION HIVERNALE 16



) Questions?
Réponses attendues eponses!

Concernant les cas de grippe
* 8 cas de grippe au sein de PUPAD

* Isolement des résidents symptomatiques en chambre avec mise en place des précautions complémentaires
gouttelettes

* Isolement souvent difficile alors vigilance sur SHA, port du masque, trouver des occupations qui limitent
les deplacements

* On conserve
L’ arrét des repas en salle a manger
L’arrét des animations

« 3 cas de grippe au 1°" étage de PEHPAD, reliés entre eux
* Voir si les 3 cas ont pu exposer d’autres résidents (animation, etc.)
Si ouli, étre vigilants aupres de ces résidents en mettant en place
Repas en chambre
Eviter les animations/déplacements. Sinon, port du masque chirurgical
Si non, limiter les précautions complémentaires gouttelettes aux 3 cas positifs

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 17



Que faites-vous pour le cas COVID ? &

e 5

a0 W
Je cherche s’il a généré des contacts aupres des professionnels

S’il y a des collégues contact, un dépistage sera a réaliser

S’il y a des collégues contact, un dépistage sera a réaliser et on demandera aux

professionnels contact de s’isoler lors des pauses non masquées

Mais c’est inutile de chercher s’il a généré des contacts auprés des résidents car il

porte un masque, comme tous les soignants

2022-2023 FORMATION HIVERNALE

O/N
O/N

O/N

O/N
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ﬂuestions?
Réponses attendues teponses!

Concernant le cas de COVID : 1¢ question a se poser : est-ce que ce professionnel a généré
des contacts?

 « Non, il porte un masque » DR
 Donc pas de professionnels contact... ]
« Pas de collegues contact lors des pauses ?
« Ah si, il déjeune avec 2 collegues... »

Donc test JO et J5/J7 pour ses collegues qui devront eux mémes s’isoler lors des pauses
jusqu’au résultat du J5/J7

lL—o——‘tr*l

« Mais, en creusant... tﬁf
Y . 7 - L
Il a animé une partie de karaoke la veille, ﬁ_r_,T -

* Il a parfois enleve son masque pour se faire entendre...
[l avait des signes ORL mais son TAG COVID eétait bien négatif

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 19



,
Réponses attendues eponses!

« Eviction du professionnel car positif et symptomatique
* Se poser la question « Des résidents sont-ils a risque? »
« ldentifier les residents contacts (les plus proches de 1I’animateur)
Pas de port de masque pour les résidents

Heurecusement le micro ne marchait pas donc n’est pas passé¢ de mains en mains...mais les
résidents ont chante fort!

 Pour ces résidents contact
Test immeédiat (TAG ou PCR)
Puis a J5-J7 du karaokeé (dernier contact avec le professionnel)
Et avant si signe
n
Repas en chambre pour ces résidents
Port du masque chirurgical obligatoire si sortie de chambre et si animation

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 20



o 3¢eme info ! Point de la situation au 21.01.2022

* Les tests COVID a JO
* Pour les résidents : aucun positif
* Pour les professionnels : aucun positif

* Mais a J5
* 4 résidents positifs COVID (fatigue, fébricule), tous au niveau du 1°" étage
» 1 professionnel positif, qui était contact du 1¢" professionnel positif

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 21



Conduite a tenir

0uestmns7
teponses!

Precautions contact et complémentaires pour les cas COVID

Arrét animation et repas en salle a manger pour cet étage

Renforcement hygiene des mains , bionettoyage des locaux , vigilance sur apparition de cas COVID
Rendre étanche cet étage en veillant a éviter mouvements des résidents vers RDC et 2" étage

Identification des contacts des résidents
Si identification facile

Si identification difficile

Test JO et J5/J7 pour ces résidents avec
repas en chambre

Port du masque chirurgical si sort de sa
chambre

Test JO et J5/J7 pour tous les résidents
du ler étage

Port du masque chirurgical si sort de sa
chambre

Test JO et J5/J7des 2 résidents non vaccines COVID

Prévenir les visiteurs des cas COVID, pour dépistage si non respect port du masque
Arrét des visites pour cet étage (a la discrétion du directeur)

Veérifier si le professionnel positif a généré des contacts

2022-2023
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Outils MATIS et PRIMO

https://www.preventioninfection.fr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

RéP'% Béseau de Prévention des Infections Associées aux Soins

' BOITE A OUTILS
PREVENTION DES INFECTIONS RESPIRATOIRES

Compatible avec le contexte COVID
mais vise 3 préparer les professk Is ot les usagers 3 I'apras-COVID,
pour qu'a 'svenir, tous saient préts & faire face aux pathologies 3 iswon respiratoire

https:/ fwww.preventioninfection.lr/boites-a-outils/prevention-des-infections-respiratoires/

OUTILS D'EVALUATION

* Check'IRA
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2022-2023

D-m!l'bﬂl

T Compiter
Paariais

CE Tistmriel

REPIAS ;-

CHECKLIST GESTION D’ UNE EPIDEMIE EN ESMS

I
S
H{ﬁﬁh
Rl

Quel que soit le type d’épidémie, mesures

immeédiates

REPIAS :x.

Checklist gestion d'une épidémie en ESMS

Mesures immediales (dans les 24 & 48h)

[ cani e Oegrimicn.
W Hrmie ful Mo ,""""h Cnmearisinan
it en e
1 Im demarce dagrostique e lancas e lon prabeeseses mirmh alopinees
T T T P T T Y PR S T JEFLEE 1Y a:o
3 Ladéfinkon du ces =5t Atabdee de menkne précse et asgbe, O: g

A L& ewe emarewivdm ek lrmes au prafreeienrali g rachanst i O: g
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Durée d’1solement :
tableau CPias

2022-2023

Patients/résidents
COVID-19 asymptomatique

| 0 = Date de PCR ou test antigénique +

Patients/résidents
COVID-19 symptomatique

1 0 = Début des symptimes

Patients/résidents
Contacts a risque

J 0 = Date de derniére exposition

Tout patient/rasident asymptomatique

Cas hospitalisé en Réanimation ou
Patlent frésldent a

immuncdéprimé ou sujet dgé traité sous
non Immunodéprimé

O, (>6L min)

Patlant/résidant

contact a risque de COVID-19

Applicatian das
Précautions v COVID =
quel que soit e service

+ J10

Do la date de PCRT+

I Précaution
a STANDARD s

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
M |
|
|

Appllcathkan das
Précautions « COVID e guel que

S04t b= mErvice

Du début das 5i absence de signes
HYMPTOaTES cliniques depuis 48h

[fievre, dyspnée) J ZD
Précautian h 4
= STAMNDARD:=
Du déhut des
symiptémas

¥

I Précaitian
% STANDARD®

|
v

s0iR | 45
edallzatian dun J ?

prelEvement nasoe-
pharynge et RI-PCH

Reésultat POSITIF
Malrithan das masuras

"_ N

nuel e

Dz ks date
d*awpasitian

Hésultat NEGATIF

[ .
|
v

Fracauton
STAMDARD:H

Pas d’intérét de réaliser un test RT-PCR systématique :

o Pour lever les mesures d’un patient COVID-19 positif

o Avant transfert d’un patient COVID-19 positif >10 jours (20 jours si patient immunodéprimé ou forme grave) apreés les premiers symptomes,

ou apres un test positif si asymptomatique.

Absence de signes cliniques : disparition de la fievre avec une température < 37,8°C (en I'absence de toute prise d’antipyrétique depuis au moins 12 heures)
ET nette amélioration de I'état respiratoire définie par un besoin en oxygéne < 2 L/mn pour maintenir une Sa0, au repos 2 95 %. La disparition de la toux ne
constitue pas un bon critére dans la mesure ou une toux irritative et de légers signes respiratoire peuvent persister au-dela la guérison.
Immunodépression : chimiothérapie pour cancer, cancer actif, VIH non traité avec CD4 < 200, déficit immunitaire combiné, corticothérapie (prednisone
>20mg/jour) pendant plus de 14 jours, transplantés d'organes, hémopathies.
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Procédure de

protection des
nrofessionnels
lors de la PEC

Information pour les Professionnels de Santé
des Etablissements et Services Médico-Sociaux

reridS

PRIMO

Equipements de Protection Individuelle recommandés pour la prise
en charge de résident suspect/confirmé COVID-19

d’un cas COV

2022-2023

Tablier Surblouse Lunettes/ Gants

Etablissements Contexte d'entrée en chambre plastique a usage cm::rzllj:al M::g;o visiére de a usage Exemples

jetable unique protection unique

Sans contact avec le résident x x \/ x V4 x Distribution des repas,

Précautions standard ef goutteleties Distribution des médicaments...
g ; Lever, mise au fauteull,
Retournement,
Etablissements \/ x \/ x \/ X Conduite aux toettes,
et services Précautions standard, contact et gouttelettes Prise des constantes...
médico-sociaux
Mettre ou enle
EHPAD, FAM, Avec contact ET risque ey Vo0 protes
MAS, SSIAD... d’exposition aux liquides v x v x 4 4 Soins de bouche,
biologiques ;mmnoo
Précautions standard, contact et gouttelettes v ”‘n'ﬂh' o

Prélévement nasopharyngé,
Procédures a risque Kinésithérapie respiratoire générant

d'aérosolisation ¥X° 4 X v v v ds:rmmm

Précautions standard, contact + aérosolisation Oxygénothérapie 3 haut débit (> 6
Limin)

* Tablier si surblouse a usage unique non disponible ou non déperlante

L'utilisation des équipements de protection individuelle doit étre
impérativement associée a une observance stricte de I’hygiéne des mains.

Version 29/03/2021
Remerciements: CPias Auvergne-Rhéne-Alpes
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Quelle protection pour quelle situation?

Précautions grippe Precautions COVID Précautions COVID
Sans risque aerosol Avec risque aérosol

= 5 o N
rReridS ka) )
os CakRestments & Sarvicss Méhos-S3ctn ng g)/
Précaution complémentaires SCUVE) 6 96 Inorogss S taves
\ Guude vnsuel de protection
gouttelettes

* Masque chlrurglcal TypellR —
Appllcatlon VB

Précautions standard

 Lunettes

* Tablier UU )

« Gants L\ }

I
« SHA \

d’aérosol

»>FFP2 si geste a risque !
J

Pour plus d'informations sur la prévention du COVID-19
Vouillex visiter la pagoe intornet :

htp//antibioresistance fr/condld
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L_es masques

"F"":j
._____.__.._-—'- .

Le masque chirurgical

Un masque chirurgical est un dispositif médical de norme NF EN 14683, le marquage CE doit étre identifié sur

I’emballage ainsi que le Type IIR (efficacité de filtration et résistant aux éclaboussures).

N

Le masque FFP2 — Bec de canard Forme KN 95
Le masque FFP2 est un appareil de protection respiratoire (norme NF EN 149). Document de F'Institut national de recherche et de‘sécurité

Il doit étre impérativement porté pour la réalisation de certains actes a risque d’aérosolisation: préléevement naso-
pharyngé, intubation, extubation, ventilation mécanique, aspirations, ventilation non invasive, kinésithérapie respiratoire,

soins dentaires.

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 27



e bon port du masque

.P. CHr}dRﬁl_JSI;}GLiJ{EhL
> Réaliser une hygiéne des mains : R (o
« avant de le mettre, P
* au retrait, o X ®
* et apres toute manipulation. mEs = e
« Masque Chirurgical @ f i ©.¢
 Placer le masque sur le visage, le bord rigide vers le haut et 1’attacher. e R e SR
* Pincer la barrette nasale avec les deux mains pour I’ajuster au niveau du nez. (I

 Abaisser le bas du masque sous le menton.

Une fois ajusté, ne plus toucher le masque avec les mains et ne pas le placer en position d’attente sous le menton
ou sur le front, pour éviter de contaminer I'intérieur du masque.

* Masque FFP2
 Le port du masque a UU (usage unique) doit étre continu
* pas de réutilisation d’un masque a UU retiré.
 Une fois ajusté, ne plus toucher le masque avec les mains
https://youtu.be/z12-ChcyRaM Vidéo de I'Institut national de recherche et de sécurité
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https://youtu.be/zI2-ChcyRaM

Outils REPIAS

preventioninfection.fr/boites-a-outils/ prevention-des-infections-respiratoires,” a,

OUTIL DE FORMATION Des questions

@ Consulter le

forum
s E-learning Prévention des infections respiratoires
Retrouwvesz ici guatre sessions de formation constitudes chacune d'un apport cognitif théorigue et de supports vidéo de ; Dlas=
o . - . . - . . ormateur
remémoration. Chagque session se termine par un guestionnaire validant et permettant d’accéder au module suivant La (FTT)
validation des 4 sessions conduit & Uobtention d'un dipldme nominatif.
Pour accéder au e-leaming : s'inscrire i la plateforme d'e-formation du RéPias, puis, une fois connectd a la plateforme, s'inscrire P Euidte
ormateur
a la formation (pdf)
Public pouvant étre intéresse par cetle formation : médicausx, paramédicaux, agents d'entretien, directeurs, managers, cadres,
chefs de service, usagers, guels gue soit le secteur [santé, médico-social, wille). i c?r'lh'.l‘.'ﬂ‘lerlﬂ':rlt
éclaird (pdf)

= Session 1 : Infections respiratoires ; gu'est-ce que Cest 7

= Session 2 : Infections respiratoire © se protéger et protéger les autres

= Session 3 : Prévention des infections respiratoires : tous concerngs é _Fiche infos
joueurs (doc)

= Session 4 : Prévenir les infections respiratoires, c'est codt-efficace

{3) Accéder a la plateforme Moodle Charte
angagemant

ctablissements
Fola b

FAITES LE | goN cHolx

VIVEZ UNE EXPERIENCE IM\\EHSIVE AU COEUR DE'LA PHE\‘EA
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Retour d’experlence

Epidémie de gastro-entérite

2 gastrg

est de retour
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Présentation de la structure

2022-2023

FORMATION HIVERNALE

106 places réparties sur 8 unités de
12 a 22 residents

GMP =744 en 2020
PHA EHPAD = 3,3 frictions / jour
1 Directeur

1 Cadre de santé
1 Coordinatrice hotellerie

31



Chronologie des falits

* 2 premiers cas :
diarrhées et
vomissements

» Mise en place du tablier
]y

 Mise en place des PC

*Bionettoyage renforcé

* PEC hygieno-diététique
et medicamenteuse

* DASRI et linge : circuit
différents

» Limitation des activités
collectives

« Limitation des déplacements
des résidents malades

Alerte ARS « Fin de I’épisode

* Pas de nécessité d’appui « 25 résidents ont fait
RTH 53 I’objet de PC / 108

* 4 cas pro » Dont 8/12 au sein de

12 cas résidents I’UVP
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Courbe epidémique |

2022-2023

d
<«

-
»

lrt

Nombre de nouveaux cas

= N W B 0O

FORMATION HIVERNALE
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ARINYNTIOE FYARare
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Hypothese sur la contamination ,

Répartition géographique

4 unités touchées dont I’unité de vie protégee : équipe mutualisée le jour et la
nuit
Lien entre les unités = le PASA

Les plus toucheés sont :
o Les résidents les moins autonomes

o Les résidents déambulants

2022-2023 FORMATION HIVERNALE
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Actions mises en place au vu du protocole

- Sollicitation des meédecins traitants :
* état de santé des résidents,
« état des lieux de la situation

» Tablier mis en place durant I’épidémie :
 soins mouillants, souillants

- équipe hotellerie %'
* Info-flash hygiene des mains : bénévoles, soignants 9
. I\/Iitse en place d’une désinfection a 1’aide de lingettes pre-impregnées du petit matériel
partagé

- Réflexe signalement ARS

 Emergence d’une réflexion sur I’utilisation au quotidien dans le cadre des PS : Travail en
cours pour faire perdurer le tablier
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Precautions compléementaires contact

Kit Colines : PrecautionsicomplementairesCONIACIE
affichage des PCC (isoler les résidents) Prevenrlatransmissionpardesimainsetienvironnement

KIT pour la mise en cruvrs des précautions
«Standard» ot «cComplementaires»

SolSersursiaces

> aul 7Quo0] ?
o & COMMENT ?
Q * Friction hydro-alcoolique
systématiquement avant et aprés
tout contact avec le résident et son
environnement

> &
(» (‘C

* Privilégier lave bassin ou sac protecteur
a usage unique

» Elimination des protections
d'incontinence et des sacs protecteurs : ol ;
- dans les DASRI en cas de diarrhée Y - protectondelatenue

infectieuse

——

- dans les DAS pour les BMR et BHR - » Si contact rapproché avec
7 { le résident et son environnement
Materieldesoins =) « A éliminer immédiatement aprés
RS le soin [DAS)

» Individualisé si possible (brassard a TA, etc.)

« Essuyage humide avec un détergent/désinfectant aprés chaque utilisation
* Pas de stock de consommables dans la chambre

* Ne pas jeter le matériel non utilisé
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2022-2023

GESTION DES EXCRETA
A l'aide de
DISPOSITIFS DE RECUEIL A USAGE UNIQUE

(a revétir uniguement si risque
de contact avec des liquides
biologiques lors de l'installation
du dispositif auprés du patient)

o —

&

Mise en place
du sac collecteur
sur le support
réuﬁlisaple

Installation et
utilisation
par le patient /résident

Gants & Tabliera UU  Soin au p Sont | rosxiont

Gants &Tablier a UU
(@ revétir uniqguement si
risque de contact avec des
liquides biologiques lors de
installation du dispositif
auprés du patient)

‘ en place du
contenant cellulose
sur son support

réutilisable

Installation et utilisation
par le patient /résident

*Si le support réutilisable est visuellement souillé : effectuer un nettoayge et une désinfection a I'aide d’un détergent désinfectant avant de le ranger
**Retrait du tablier 2 UU s'il est visuellement souillé avant de circuler dans le couloir

FORMATION HIVERNALE
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Les points a ameliorer

» Suspendre les visites durant I’épidémie &

. . )
* Prendre contact avec le RTH pour accompagnement dans les actions a conduwe%ﬁhiz; g
s it &k

« Dédier des équipes a la prise en soins des résidents touchés

* Rechercher 1’¢tiologie : réalisation d’au moins 3 coprocultures aupres d’un

échantillon de résidents

O

* Intégrer le port du tablier UU au quotidien g
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|_es réflexes a avoir

1. SOS .
médecin QJQ
AGIR POUR SA SANTE 5. Réaliser le A 2. Mettre en o

e signalement place les PCC
Sr e aupres de Isoler les

Shyw sz loct dudrarment 1o s wou Saite 03 Lot et

})))) sumalemoa}t-uma.gouv.ﬁ

whebitnz] qud & cu wr irspect e getil sar wotre
[

oI PARS , résidents

o

4. Contacter le 3. Compléter g

signalement-sante gouw.fy
AP raon v v w6 ot colle Se avten

RTH 12 o
epidémio

!

2022-2023 FORMATION HIVERNALE
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Outils CPias

Checklist GEA Reépias PRIMO

rRerias i En cours (diffusion prévue mi-octobre)

Checklist des mesures spécifiques Gastro-Entérite Aigué en ESMS

N = e R B Outil de calcul taux d’attaque

Pour les patients / résidents symptomatiques [des I"'apparition des premiers cas)

w tame Oul | W e Cammentaires
M= An oo
' Miss en plece der wdrorions compkmentyine: coracts on compément . — =
dz= précauticns standard = | -
Prise en chanpe des résdenls sdon e princpe deomarche enoaeanl
2 |ommenzer par ks rdsdents symptomatiquzs b tcomingr par ks L _

A R —— Courbe épidémique type

1 Dol msague chinorgical ppes 26 81 beslies de prolsc o oo sisss s

Fiche réflexe du CPias PdL

2022-2023 FORMATION HIVERNALE

S afip i pan b P ando)
vea bk e i san B ey

L= o SO e e =

...... -
[ e
) g =T
17—
L laTods 4 .
(=t Py Cn'-‘"'l'ﬂi
. Lol
CPias
Fossdz olole
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Ne pas oublier, pour toutes ces situations
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Classeur et kit epidémie

*Procédures

> https://www.cpias-pdl.com/accompagnement/gestion-epidemies-hivernales-ira-et-gea-2/

¢ IRA - SRR
Iurxunlﬂﬁ
o GEA I% RazmraaTant 4 oo O rwcdzes Teep s A g INRE]
+ COVID e paT—" s —
* Courbes epidémiques a afficher 365 jours/365
= gain de temps dans la détection d’une épidémie
=?:: s :_;&rw ot Surveillance:aesse'lpeisle;n’;i;s de COVID
> hitps://www.cpias-normandie.org/protocoles-documents/protocoles/epidemies/epidemies ===
GESTION DE STOCK M H
* Stock d’EPT - e
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https://www.cpias-pdl.com/accompagnement/gestion-epidemies-hivernales-ira-et-gea-2/
https://www.cpias-normandie.org/protocoles-documents/protocoles/epidemies/epidemies

umeros utiles

«CPias PDL » Réseaux Territoriaux d’Hygié¢ne des Pays de la Loire

LOIRE-ATLANTIOQUE MAYENMNE

Responsable : Benait LIBEAU Responsable : Aurdlie MARDUET

Cantre Hospitalisr Génaral Cantra Hospitaller Mord Mayanra m
P 213 boulsvard Paul Lintisr — 53103 MAYENME

11 houleward Charpak - B.P. 414 - 44506 SAINT-MAZAIRE CEDEX Tér 05 1757 1004

PO}'S de la Loire Té4:02 721278530 email : ETHS3@ch-mevenne fr
L st .l bibeayBchssintrazans fr Sacrétariat - Murigl RUALLT 02 49 66 16 23 / 06 2151 85 73

ot Wl G S
Cantre Hospitalier Responsable ; Eric TRICOT

Fue de Verdun - B.F. 279 - 44145 CHATEALIBRIANT CORHYLIN ‘ Centre Hospitalier LUTIM 72 I ® ARS/ DT
5 rue Py Yves Boquien - 44093 NANTES

- ) . 194 avenue Rybillarg - 72037 LE MANS CEDEX 9
Wttpe//wowwcpias-pdl com Tal: 07 61 71 26 18 { Dalphine CHALNIN : 07 €171 26 85

oo e chron e ng & TH:0242.6,25.7 Er TR 0825473420 « Laboratoire de

I DiOlogie
Responsable : Clémeant LEGEAY

' Responzable 1 Chiog IAMSEN
Cantre Hospitalisr Universitaing Cantro Hospraller Départamantal Vendde
Cadre Sup. de Santé Hygitnéste 4 rue Larray - 43933 ANGERS ANJELIN Baibviard Srdphang Marea - B5025 LA ROCHE-SUR-¥YON

$ 0240087070 /06253694 72 Tél - 0241 35.49.36 / Thierry ROCHAIS : 02 41 35 43 35 Té: 02.51.44.63.40 / 02.51.08.57.93

Proticien Hygidnist>
;0240087072 /061287 2654
I~ gabriel birgand@cho-nantes.fr

CEPOULASNE Chi-nantes fr &.mall - Clement Lageay Bchy-gngers fr o reseau-ANIELIN @ chy-angsrs fr email : chige jsnsen Bchd-vendee fr ow hyziens @chd-vendee fr
. i Fesp lz 1R yne HUE
Codre de Santé Hygwraste (1BODE) ) ‘ Responsable : Magali BALIER Cantra Hospalier Loire Vandde Ocdan
029008 7250 063338 1333 ! Cantre Hospitalier Boulsvand Guérin - B.F. 115 - B5307 CHALLANS CEDEX [m|
nathabe bodet@chu-nantes fr
1 rue Marengo - B.P. 507 - 45325 CHOLET CEDEX Tél: 02.51.49.50.15 /02 51,49 6036
ﬂ Tal-02.41.45.60.03 email : Lhue@ch-beg fr
Secrétoire i e.mail - magali bauer@ch-cholet. fr
aaboms e ]
P pdicho-rantes.fr o Responsable : Stéphanie PERRON T
S Gantre Hospitalier W Bkt La Tauruila - GHU ||
Route de Fgnbevraud - BF100 - 43403 SAUMUR _ © rus Pr Boquisn - 24053 NANTES
Tél:02.41.53.35.73 Tél: 02 40 0B 39 85
e.mail ; sephanie perrondch-saumur fr e.rmail : coins pdlBchy-namtes fr

2022-2023 FORMATION HIVERNALE 44



