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@CONTEXTE : MESUSAGE IMPORTANT & IMPACTANT

Situations de mésusage des gants :
e Porter des gants quand il n’en faut pas,
¢ Ne pas porter de gants quand il en faut,
* Porter des gants quand il en faut mais pas comme il faut.
Conséquences du mésusage des gants :
e Sanitaires :
o pour le professionnel : dermatite, irritation.
o pour la collectivité : contamination de I'environnement & transmission croisée.
e Environnementales :

o associées a la fabrication (dont eau, énergie, produits chimiques utilisés), transport
(dont distance par rapport au lieu de production, moyens de transport (mer, terre,
ciel)), élimination (déchets non valorisables).

e Economiques :
o associées a l'achat, stockage, élimination.

ENJEU : REDUIRE LE MESUSAGE

Le port de gants au bon moment, c’est :
e se protéger,
* prendre soin de soi,
e limiter les prises de risque pour les autres (diminuer le risque de transmission croisée),
e épargner la planete (geste éco-responsable).

@ OBJECTIFS :

Engager une dynamique et fédérer les professionnels via une campagne spécifique sur les
enjeux associés au bon usage du port de gants.

La promotion de soins écoresponsables est un axe central de la planification écologique du
systeme de santé.

@ METHODE :

Mobilisation de la boite a outils & o 2eme étape : action/réaction (1 mois pour

appropriation des outils convaincre)
e Présentation & lancement de la = présentation des résultats
campagne = campagne de sensibilisation
e 1ere étape d’évaluation o 3eme étape : on mesure pour identifier la

progression (2eme étape d’évaluation).
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@ LES OUTILS PEDAGOGIQUES

CPias CVL. Vidéo. Q. CPias BFC. Flyer.
Les gants, a quoi ga sert ? . Pourquoi je les mets ?

Rappeler

I’'objectif du

CPias BFC. Flyer.
port de gants Gants : indications & non
indications

CPias BFC. Vidéo * fiche

pédagogioue. MEL a la réponse (I JePPRI. Vidéo. Gants

dans les poches

R CPias BFC. Affiche. Bonnes
Rappeler les pratiques du port de gants de JePPRI. Vidéo.
. soins pour la protection du PRI Désinfection
régles de bon professionnel ' des gants
usage des CPias BFC. Flyer. Gants : JePPRI. Vidéo.
régles de bon usage Mémes gants entre 2
patients

gants

CPias IDF. Affiche. Les PS.
Focus sur les gants au bon
moment et a bon escient

JePPRI. Vidéo. Port
de gants en
systématique

CPias BFC. Flyer.

CPias BFC. Mésusage des gants &
Vidéo. TUTO FLUO impact sur I'hygiene

des mains

I[,

1\

Parler des

conséquences CPias BFC. Vidéo. Le
oSt meésusage des gants,

c’est quoi ?

Royal College of Nursing.
Vidéo. Les gants ne sont

du mésusage pas magiques O,

des gants CPias BFC. Flyer. AL CPias BFC. Flyer.
Empreinte carbone des Conséquences du
gants : repéres mesusage

/PG CHALLENGE “GANTS AU BON MOMENT :
—

DES SOINS SECURISES ET UNE PLANETE RESPECTEE”

Bencrrpngra Fraraba Comts


https://youtu.be/M6C1ciXfaho
https://www.cpias-centre.fr/fold/les-gants-a-quoi-ca-sert/
https://www.cpias-ile-de-france.fr/docprocom/doc/cpiasidf-affiche-ps-gants-2024.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vz2KJFKkakM
https://www.youtube.com/watch?v=1WwhFr2wvig&pp=ygUGamVwcHJp
https://www.youtube.com/watch?v=IHErJ0JXU_4&pp=ygUGamVwcHJp
https://www.youtube.com/watch?v=5H5leVSUbe4&pp=ygUGamVwcHJp
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_indications_et_non_indications.png
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_regles_de_bon_usage.png
https://youtu.be/OrZOgppQQUo
https://youtu.be/bLzaAaK35Ow
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/empreinte_carbone_des_gants.png
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_mesusage_et_impact_sur_l_hygiene_des_mains.png
https://neptune.chu-besancon.fr/rfclin/guides/equipement_protection_individuelle/affiche_port_gants.pdf
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/c_est_quoi_le_mesusage_des_gants.mp4
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_pourquoi_je_les_mets.png
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_consequences_du_mesusage.png
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@ LES OUTILS D’EVALUATION

Evaluer les
pratiques du

port de gants

Mesurer le
volume de
gants
commandés &
son impact

carbone

CPias BFC.
Quizz. Port de gants a usage <
unique non stériles. D’aprés le quizz Reponses
“Port de gants” du CPias IDF
CPias BFC.
Quizz. Les gants & usage unique
non stériles, quand les porter ? <
D’apres le quizz “Etes-vous un Reponses
expert du port de gants ?” du
CPias NA
. CPias BFC.
CPias CVL. ? Outil de recueil de données.
Audit. Le juste port de @. D’aprés I'audit “Le juste
gants . port de gants” du CPias CVL
CPias HDF. .
Outil méthodo. Calcul CPias BFC.
de la consommation = Outil de calcul. Impact
en gants non stériles SRS CO2 associe a la
et impact Oc?o%o consommation de gants
environnemental non stériles dans votre
associé de votre établissement.
établissement

Pour les 2 quizz et pour 'audit,
vous saisissez, le CPias s’occupe
du reste : analyse des données
et envoi I'infographie de

présentation de vos résultats
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https://www.cpias.chu-lille.fr/wp-content/uploads/sites/15/2024/09/Methodes-de-calcul-2024.pdf
https://www.cpias-centre.fr/wp-content/uploads/2024/11/2024-ETH-BAM-EVA-AUDIT-PDG.pdf
https://forms.gle/2ZjB9AytvNxhzvKDA
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/outil_calcul_impact_carbone_gants.xlsx
https://forms.gle/bv3mMHTtb4zjvpSU6
https://forms.gle/21AV9xm3NSexFFBi9
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/reponses_quizz_port_de_gants_a_uu_non_steriles.pdf
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/reponses_quizz%20gants_a_uu_non_steriles_quand_les_porter.pdf
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@ LES OUTILS DE COMMUNICATION

Lancer CPias BFC. Affiche. Gants au bon moment : lancement du challenge

le challenge

gants au bon OMS. Campagne HDM 2025. Les gants ne remplacent pas I'hygiéne

des mains
moment”

CPias BFC. Affiche. Gants au bon moment : résultats des
Communiquer évaluations

les résultats

d’enquéte

CPias BFC. Affiche. Empreinte carbone : impact de nos pratiques

Valoriser les

actions de

promotion des @
b Outils propres aux établissements.
onnes

pratiques du
port de gants

Le CPias BFC se met a votre
disposition pour créer une

infographie adaptée a votre
besoin.
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https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/lancement_du_challenge.png
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/empreinte_carbone_impact_de_nos_pratiques.png
https://www.cpiasbfc.fr/guides/equipement_protection_individuelle/challenge_gants_2025/gants_resultat_des_evaluations.png
https://www.who.int/news-room/events/detail/2025/05/05/default-calendar/world-hand-hygiene-day---5-may-2025

CONCLUSION

Nous esperons que la mobilisation de cette boite a
outils multimodale permettra aux professionnels des
EOH/EMH et plus largement aux établissements
d’engager et/ou poursuivre les actions d’optimisation
du port de gants dans leur établissement.

Le CPias BFC reste a votre disposition en tant que de
besoin.
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LANCEMENT DU CHALLENGE
“GANTS AU BON MOMENT :
DES SOINS SECURISES ET UNE
PLANETE RESPECTEE"
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Nombre Proportion
d'observations d'opportunités de port
realisées: de gants conforme:

Conformité Conformite
des prérequis : du retrait des gants:

* Absence de bijoux, mains

et poignets (y compris l'alliance) ; e Elimination des gants, dés
« Ongles courts, sans vernis

- : leur retrait, dans la filiere
aux-ongles ou résine ; .
< , ) des déchets
¢ Avant-bras dégageés. . .
¢ Hygiéne des mains. * Hygiene des mains.

e Retrait immédiat;

Conclusion : [ ]trés bien [ Jon peut mieux faire
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@ DEFINITION :

L’empreinte carbone est un indicateur qui vise a mesurer I'impact d’'une
activité sur I'environnement et plus particulierement les émissions de
gaz a effet de serre liees a cette activité. Elle peut s’appliquer a une
personne (selon son mode de vie), a des ménages, a une entreprise
(selon ses activités), un territoire ou encore a des produits.

@ LE SAVIEZ-VOUS ?
L’empreinte carbone d’'une paire
B3,

de gants en nitrile équivaut a :
« celle produite par 8 lavages ‘o @
au savon doux. 8 20

« celle produite par 20
frictions SHA.

@ L'IMAGINIEZ-VOUS ?
L’empreinte carbone de 564 boites de 100 gants ...

C’est 2 tonnes d’équivalent CO2,
SOIT 1 VOL ALLER-RETOUR PARIS-MONTREAL.

Parce qu'on

NIMagine pas gy

toujours ... d’une utilisation
non raisonnée
des gants de soin ...
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EMPREINTE CARBONE : |
IMPACT DE NOS PRATIQUES. Itiitntasita

NOMBRE DE EMPREINTE
GANTS COMMANDES CARBONE ASSOCIEE

XXX éq. CO2
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@ POINT SECURITE :

En tant que professionnel de santé, je porte des gants a usage
unique non steériles pour me protéger.
C’est un équipement de protection individuel.

@ INDICATIONS DU PORT DE GANTS :

Dans le cadre des précautions standard :

« Contact ou risque de contact avec du sang ou tout
autre liquide biologique d’origine humaine (ex : abords,
injections et prélevements intravasculaires,
manipulation de sonde urinaire, dextro).

« Contact avec les muqueuses et la peau lésée du
patient.

o Les mains du soignant comportent des lésions.

« Contact avec des produits chimiques (entretien des
locaux et des dispositifs médicaux).

Je porte des gants ) ) , .
o9 s e , Dans le cadre des precautions complementaires
et jairaison, cest contacts spécifiques :

du bon usage. « Prise en charge d’un patient porteur de gale, infection
a C. difficile, BHRe ...

@ PORT DE GANTS NON INDIQUE :

« Contacts avec la peau saine. \!
« Injections intramusculaires (IM) STOP \_
» Injections intradermiques (ID) _
» Injections sous-cutanées (SC). \

Je ne porte pas de gants.
Ici, porter des gants est un mésusage.

Les gants, c’'est pas tout le temps!
C’est quand il faut et comme il faut.
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UN SOIN = UNE PAIRE DE GANTS
1. Pratiquer une hygiene des mains avant de
prendre les gants dans la boite.
2. Mettre les gants juste avant le geste, les
retirer et les jeter immeédiatement apres la fin du
geste.
3. Ne pas réutiliser de gants et changer les gants
systématiquement :

« Entre deux patients.

e Pour un méme patient, entre deux activités de

niveaux d’asepsie différents.

4. Pratiquer une hygiene des mains apres le
retrait des gants

* Ne pas stocker de gants dans ses poches.
 Ne pas laver les gants.
 Ne pas désinfecter les gants.

» Le port de gants au bon moment, c’est :
se protéger,

prendre soin de soi,

sans prise de risque pour les autres,

tout en épargnant la planete.
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IMPACTS SANITAIRES :
e dermatologiques pour le professionnel :
dermatite, irritation...
« infectieux pour la collectivité : transmission
croisée par défaut d'hygiene des mains.

IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX :

e associés a la fabrication (dont eau, énergie,
produits chimiques utilisés),

e associés au transport (dont distance par
rapport au lieu de production, moyens de

W transport (mer, terre, ciel)),

e associés a leur élimination (déchets non

valorisables).

IMPACTS ECONOMIQUES :
e associés a leur achat,
e associés a leur stockage,
e associés a leur élimination.

LN

Le port de gants au bon moment, c’est:
se protéger,

prendre soin de soi,

sans prise de risque pour les autres,
tout en épargnant la planete.
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MESUSAGE & IMPACT SUR

Gants de soin au bon moment

L'HYGIENE DES MAINS

LN

6 fois sur 10, une
opportunité d’hygiene des
mains est manquee a
cause d'un port de gants
inapproprie.

Le port de gants au bon moment, c’est:
e se protéger,
e prendre soin de soi,
e sans prise de risque pour les autres,
» tout en épargnant la planete.
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POURQUOI JE LES METS ?

o PG,
&

se questionner

Quand vous avez
'intention d’enfiler une
paire de gants,
arrétez-vous

et demandez-vous si
VOus en avez réellement
besoin.
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